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CHARAKTERISTIKA HRY

Volejbal je kolektivna Sportova hra, ktoru hraju dve druzstva na ihrisku rozdelenom
sietou. Je mozné hrat’ niekolko variantov podla Specifickych podmienok a dat' tak
moznost' €o najvacsieho rozSirenia.

Ciefom hry je v sulade s pravidlami odbit' loptu ponad siet do superovho priestoru

tak, aby dopadla do pola supera a suasne zabranit tomu, aby dopadla na vlastnu
polovicu ihriska. Druzstvo ma k dispozicii tri odbitia (a to i po bloku), aby ju vratilo.

Lopta sa uvadza do hry podanim, a to uderom do lopty, ktora leti ponad siet k
superovi. V rozohravke sa pokracuje, pokym lopta nedopadne do ihriska, nedopadne
do autu, nedotkne sa stien, stropu, iného predmetu, alebo ak sa druzstvu nepodari
loptu riadne vratit.

Vo volejbale kazda rozohravka znamena bod (systém bodovania rozohravok). Ak
prijimajuce druzstvo vyhra rozohravku, ziskava bod a pravo podania ajeho hradi
vykonaju postup o jednu poziciu v smere hodinovych ruciciek.



PRAVIDLA VOLEJBALU 2008
Cast' 1

Filozofia pravidiel a rozhodovania

Uvod

Volejbal je jednym z najuspesSnejSich a najrozSirenejSich sutaznych a rekreacnych
Sportov vo svete. Je rychly, vzrusujuci avybusny. Volejbal spaja niekolko
zakladnych prelinajucich sa elementov, ktoré svojim vzajomnym pdésobenim
vytvaraju jedinecnu kolektivnu hru.

Odbijanie
Podanie volejom Otéacéanie
Skakanie Vybusnost
Utok Obrana
Kolektivna Oddelené
hra ihriska

V priebehu poslednych rokov urobila medzinarodna volejbalova federacia (FIVB)
obrovské kroky, aby priblizila tuto hru modernému publiku.

Nasledujuce riadky su urCené Sirokej volejbalovej verejnosti — hracom, trénerom,
rozhodcom, divakom i komentatorom z nasledovnych dévodov:

- porozumenie pravidlam umoznuje lepSie hrat — tréneri moézu vytvarat
kvalitnejSie zlozenie druzstva a taktiku, ktora umozni hraCom ukazat maximum
svojich schopnosti;

- porozumenie suvislostiam medzi jednotlivymi pravidlami umozni rozhodcom
lepSie rozhodovat.

Uvod sa zameriava v prvom rade na volejbal ako na sutazny $port, a nasledne
charakterizuje hlavné vlastnosti, ktoré su potrebné pre uspesné rozhodovanie.

Volejbal ako sutazny Sport

Sutaz dokaze objavit aj skryté sily. Odhaluje najlepSie schopnosti, najlepSieho
ducha, tvorivost a estetiku. Pravidla su vytvorené tak, aby umoznili vSetky tieto
vlastnosti. Az na malé vynimky umoznuje volejbal vSetkym hracom hrat na sieti
(pocas utoku) i vzadu v poli (obrana alebo podanie).



William Morgan, ktory hru vytvoril, by ju eSte stale spoznal, pretoze volejbal si aj
poCas dlhych rokov zachoval urcité odliSnosti a délezité prvky. Niektoré z nich su
spolocné s dalSimi sietovymi/loptovymi/raketovymi hrami:

podanie;

postup (otacanie pri podani);
utok;

obrana.

Volejbal je vS8ak aj napriek tomu jedine€nou sietovou hrou tym, Ze lopta musi
neustale lietat — ,lietajuca lopta“ — a tiez tym, Ze umoznuje kazdému druzstvu isty
pocCet vlastnych prihravok pred vratenim lopty superovi.

Zavedenie Specializovaného obranného hraca - libera — posunulo hru vpred
z hladiska dIZzky rozohravok a €lenenia hry. Uprava pravidla o podani zmenila ukon
podania z jednoduchého uvedenia lopty do hry na u€innu uto¢nu zbran.

Pojem postup hracov (otacanie) je v pravidlach zakotveny preto, aby zabezpecoval
vSestrannost’ Sportovcov. Pravidla o postaveni hraCov musia dovolovat druzstvam
dostatocnu flexibilitu na vytvaranie zaujimavych taktickych manévrov.

Tieto zakladné principy vyuzivaju hracCi na preukazovanie sutaze technik, taktik
a sily. Okrem toho poskytuju hraCom dostatok volnosti, aby mohli nadchynat’ divakov
v hladisku a pri obrazovkach.

A obraz volejbalu je neustale lepsi.

Podla toho, ako sa hra vyvija, niet najmensSich pochyb, Zze sa zmeni — k eSte lepSej,
silnejSej a rychlejSe;.

Postavenie rozhodcu v ramci volejbalu ako sutazného sportu
Nevyhnutnym predpokladom dobrého rozhodcu je jeho nestrannost’ a doslednost

- byt spravodlivy voCi kazdému ucastnikovi
- byt povazovany za rovnako spravodlivého aj o€ami divakov.

VyZaduje si to obrovsku davku dovery — rozhodca musi byt dbveryhodny, aby
umoznil hraCom zabavu, a to tym, ze:

- je presny vo svojich rozhodnutiach

- rozumie, preco je pravidlo napisané

- je vynikajuci organizator

- umozni priebeh hry a dovedie ju az do konca

- je u€itefom — pouziva pravidla na trestanie neCestnosti a nezdvorilosti

- podporuje hru — Cize necha vyniknut' vel'kolepym momentom pocas hry
ako aj najlepsim hraCom, aby ukazali to, ¢o vedia najlepSie: zabavit’
obecenstvo.

Na zaver mo6zeme povedat, Zze dobry rozhodca bude pouzivat pravidla na to, aby sa
hra stala plnohodnotnym zazitkom pre vSetkych zainteresovanych.

Ti, ktori ste sa dostali az na toto miesto, pozerajte sa na nasledujuce pravidla ako na
suCasny stav vyvoja tejto skvelej hry, ale nezabudnite, Ze tieto uvodné riadky mdzu
byt rovnako délezité pre vase spravne postavenie v Sporte.



Cast' 2

ODDIELI. HRA

KAPITOLA L. IHRISKO A JEHO VYBAVENIE

1. HRACIA PLOCHA (1.1, obr. 1a, obr. 1b)

Hracia plocha sa sklada zihriska azvolnej zény. Musi byt pravouhla
a symetricka.

1.1 ROZMERY (obr. 2)

lhrisko tvori obdiznik s rozmermi 18 x 9 m, okolo ktorého je volna zéna najmenej
3 m Siroka na v8etkych stranach.

Volny hraci priestor je priestor nad hracou plochou bez akejkolvek prekazky.
Tento volny priestor musi byt vysoky najmenej 7 m od hracej plochy.

Pre oficialne, svetové sut'aze a sut’aze FIVB je volna zéna najmenej 5 m od
postrannych a 8 m od zadnych €iar. Volny hraci priestor je vysoky najmenej
12,5 m od hracej plochy.

1.2 HRACIi POVRCH

1.2.1

1.2.2

1.2.3

Hraci povrch je plochy, vodorovny a jednotny. Hraci povrch nesmie byt pre
hraa nebezpecny. Je zakazané hrat na drsnych a Smykflavych povrchoch.

Pre oficidlne, svetové sut'aze a sut'aze FIVB je povoleny iba dreveny
alebo synteticky povrch. Kazdy povrch musi byt’ vopred schvaleny FIVB.
Povrch ihriska v halach musi mat svetlu farbu.

Pre oficialne, svetové sut'aze a sut'aze FIVB musia byt’ ¢iary biele, ihrisko
sa musi farbou odliSovat’ od farby volnej zény. (1.1, 1.3)

Pre ihrisko vonku je povoleny odtokovy spad 5 mm na 1 m.

Vyznacenie Ciar tvrdym materialom je zakazané. (1.3)

1.3 CIARY NA IHRISKU (obr. 2)

1.3.1

1.3.2

1.3.3

VSetky Ciary su 5 cm Siroké. Musia byt svetlé a farbou sa musia odliSovat od
povrchu ihriska a inych Ciar. (1.2.2)

Ciary vymedzujtce ihrisko

Dve postranné Ciary a dve zadné Ciary vymedzuju ihrisko a su vyznacené vo
vnutri ihriska — su jeho sucastou. (1.1)

Stredova Ciara

Os stredovej Ciary rozdeluje ihrisko na dve rovnaké polia rozmeru 9 x 9 m;

cela Sirka Ciary je rovnakou sucastou oboch poli. Stredova Ciara prechadza
pod sietou az k postrannym Ciaram. (obr. 2)



1.3.4 Utocéna Giara

Na kazdej strane ihriska je uto€na Ciara vyznacena tak, Ze jej zadny okraj je vo
vzdialenosti 3 m od osi stredovej Ciary; utocna Ciara vyznacuje prednu zénu.
(1.3.3,1.4.1)

Pre oficialne, svetové sutaze a sutaze FIVB je utoéna é&iara predizena
prerusovanymi ¢iarami do stran piatimi usec¢kami dlhymi 15 cm, Sirokymi
5 cm s medzerami 20 cm do celkovej diiky 1,75 m. ,Trénerska ciara“
(prerusovana ¢iara, rovnobezna s postrannou ¢iarou, vo vzdialenosti 1,75
m od nej, siahajuca od uto¢nej ¢iary az po zadnu ¢iaru) pozostava z 15
cm dlhych useciek a 20 cm medzier medzi nimi, ktora vymedzuje priestor
poésobenia trénera. (obr. 2)

1.4 ZONY A PLOCHY (obr. 1b, obr. 2)
1.4.1 Predna z6na

Predna zéna je v kazdom poli ohranicena osou stredovej Ciary a zadnou
stranou uto¢nej Ciary. (1.3.3, 1.3.4)

Za postrannymi Ciarami predna zona pokraCuje do konca volnej zony. (1.1,
1.3.2)

1.4.2 Z6na podania
Zona podania je 9 m Siroka plocha za oboma zadnymi Ciarami.

Na stranach je ohrani€ena dvomi 15 cm dlhymi useckami v 20 cm vzdialenosti
od zadnej Ciary ako predlZenia oboch postrannych &iar. Obe Ciary su vyznacené
vo vnutri zony podania. (1.3.2, obr. 1b)

Zona podania sa rozprestiera po koniec volnej zény. (1.1)
1.4.3 Zobna striedania

Zbna striedania je ohraniéena myslenym prediZzenim Gtoénych &ar smerom
k stoliku zapisovatela. (1.3.4, obr. 1b)

1.4.4 Z6na vymeny libera

Zéna vymeny libera je Cast volnej zony na strane laviCiek druzstiev ohranicena
prediZzenim uto€nej Ciary po zadnu Ciaru (19.3.2.4, obr. 1b)

1.4.5 Zbna pre rozcvicovanie

Pre oficialne, svetové sut'aze a sut’aze FIVB sa plochy pre rozcvi€ovanie
rozmerov 3 x 3 m nachadzaju v oboch rohoch na strane lavicéiek mimo
vol'nej zény. (obr. 1a, obr. 1b)

1.4.6 Zbna trestov

Zony trestov, velkosti priblizne 1 x 1 m a vybavené dvomi stolickami, su
umiestnené v sutaznom priestore mimo hracej plochy za predlZzeniami zadnych
Ciar. M6zu byt vyznacené 5 cm Sirokou Cervenou Ciarou. (obr. 1a, obr. 1b)

1.5 TEPLOTA
Teplota vzduchu nesmie byt nizSia ako 10°C (50°F).



Pre oficialne, svetové sut'aze a sutaze FIVB nesmie byt teplota vyssia ako
25°C (77°F) a nizsSia ako 16° C (61° F).

1.6 OSVETLENIE

Pre oficialne, svetové sutaze a sut'aze FIVB musi byt osvetlenie hracej
plochy 1.000 az 1.500 luxov merané 1 m nad povrchom ihriska. (1.)

2. SIET A STLPY (obr. 3)
2.1 VYSKA SIETE

2.1.1 Siet je umiestnena zvislo nad osou stredovej Ciary. VySka siete pre muzov je
2,43 m, pre Zzeny 2,24 m. (1.3.3)

2.1.2 VySka siete sa meria uprostred ihriska pomocou meracej ty¢ky. Obidva konce
siete (nad postrannymi Ciarami) musia byt v rovnakej vySke a nemoézu prevysit
predpisanu vySku o viac ako 2 cm. (1.1, 1.3.2, 2.1.1)

2.2 SIET (obr. 3)

Siet' je 1 m Siroka, 9,50 — 10 m dlha presahujuca za postranné pasky 25 — 50
cm, ma Cierne Stvorcové oka so stranou 10 cm. (obr. 3)

Po celej dizke horného okraja siete je z obidvoch stran vodorovne nasita 7 cm
Siroka paska zbieleho platna. Obidva konce pasky maju otvory, ktorymi
prechadza povraz upevriujuci pasku na stlp tak, aby siet bola napnuta.

Vo vnutri pasky je pruzné lanko, ktoré upeviiuje siet k stipom a udrziava ju
napnutu.

Na spodnom okraji siete je dalSia vodorovna paska Siroka 5 cm, podobna hornej
paske, vo vnutri ktorej je natiahnuty povraz. Tento povraz upevnuje siet k stlpom
a udrziava jej spodnu Cast napnutu.

2.3 POSTRANNE PASKY

Dve biele pasky su pripevnené zvislo k sieti nad obidvomi postrannymi Ciarami.
(1.3.2, obr. 3)

Su Siroké 5 cm a dlhé 1 m a povazuju sa za sucast siete.

2.4 ANTENKY

Anténka je ohybna, 180 cm dlha tyCka s priemerom 10 mm. Vyrobena je zo
sklolaminatu, alebo podobného materialu.

Anténky su upevnené na opacnych stranach siete na vonkajSom okraji postranne;j
pasky. (2.3, obr. 3)

Anténky prevysuju siet o 80 cm a su oznacené 10 cm Sirokymi, farebne odliSnymi
pruhmi (najlepsSie Cervenymi a bielymi).



Anténky su sucastou siete a zo stran ohranicuju priestor preletu lopty (10.1.1, obr.
3, obr. 5).

2.5 STLPY

2.5.1 Stipy, na ktorych je upevnena siet, musia byt umiestnené vo vzdialenosti 0,5
az 1 m od postrannych ciar. Su vysoke 2,55 m a uprednostiuju sa
nastavitelné stlpy. (obr. 3)

Pre oficialne, svetové sutaze a sutaze FIVB su stipy, na ktorych je
upevnena siet’, umiestnené vo vzdialenosti 1 m od postrannych ¢iar.

2.5.2 Stipy musia byt oblé, hladké a pripevnené k zemi bez kablov. Nesmu mat
Ziadne nebezpecné a prekazajuce sucasti.

2.6 DOPLNUJUCE VYBAVENIE
Doplriujuce vybavenie je urCené zvlastnymi predpismi FIVB.

3. LOPTY
3.1 CHARAKTERISTIKA

Lopta musi byt guflata, vyrobena z makkej prirodnej alebo syntetickej koze a vo
vnutri s duSou z gumy alebo z podobného materialu.

Jej farba moze byt jednotnej svetlej farby, alebo kombinaciou farieb.

Material syntetickej koze a farebna kombinacia 16pt pouzivanych pri oficialnych
medzinarodnych sutaziach musia zodpovedat’ Standardom schvalenym FIVB.

Obvod lopty je 65 — 67 cm a jej hmotnost 260 — 280 g.

Vnutorny tlak lopty musi byt 0,30 — 0,325 kg/cm? (4,26 — 4,61 psi; 294,3 — 318,82
mbar alebo hPa).

3.2 JEDNOTNOST LOPT

Lopty, pouzivané v priecbehu jedného stretnutia, musia mat rovnaké
charakteristiky €o sa tyka obvodu, hmotnosti, tlaku, typu, farby atd. (3.1)

Oficialne, svetové sut'aze a sut’aze FIVB ako aj narodné majstrovstva alebo
ligy majstrov sa musia hrat’ s loptami schvalenymi FIVB; ak nie, tak aspon
po dohode s FIVB.

3.3 POUZITIE TROCH LOPT

Pri oficialnych, svetovych sut'aziach a sut’aziach FIVB sa musia pouzivat’ 3
lopty. V takomto pripade su Siesti podavaci umiesteni v Styroch rohoch
vol'nej zény a po jednom za rozhodcami. (obr. 10)



KAPITOLA L. UCASTNICI

4. DRUZSTVA
4.1 ZLOZENIE DRUZSTVA

4.1.1 Druzstvo méze mat najviac 12 hracov, trénera, asistenta trénera, maséra,
lekara. (5.2, 5.3)

V oficialnych, svetovych sut'aziach a sutaziach FIVB musi mat’ lekar
osvedcenie FIVB.

Vo svetovych sut’aziach a sut'aziach FIVB dospelych méze mat’ druzstvo
najviac 14 hracéov (najviac 12 riadnych hracov)

4.1.2 Jeden z hracov, nie libero, je kapitanom druzstva a musi byt oznaCeny na
zapise o stretnuti. (5.1)

4.1.3 Stretnutia sa mézu zucastnit iba hraci uvedeni v zapise o stretnuti. Akonahle
tréner a kapitan druzstva podpiSu zapis, zoznam hraCov uz nemdze byt
zmeneny. (1, 5.1.1, 5.2.2)

4.2 UMIESTNENIE DRUZSTIEV

4.2.1 Nahradnici, ktori nie su v hre, sedia na lavicke druzstva, alebo su v zéne
rozcviCovania na svojej strane ihriska. Tréner a ostatni Clenovia druzstva
musia sediet’ na lavi¢ke, ale mézu ju do¢asne opustit. (1.4.5, 5.2.3, 7.3.3)

LaviCky druzstiev su umiestnené vedla stolika zapisovatela mimo volnej zony.
(obr. 1a, obr. 1b)

4.2.2 Len Clenovia druzstva mézu pocCas stretnutia sediet na lavicke a zucCastriovat
sa rozcviCovania (4.1.1, 7.2).

4.2.3 Nahradnici sa mézu rozcviCovat bez I16pt nasledovne:
4.2.3.1 pocas hry: v zénach rozcviCovania; (1.4.5, 8.1, obr. 1a, obr. 1b)

4.2.3.2 pocas oddychovych €asov a technickych oddychovych ¢asov: vo volnej zone
za svojim ihriskom. (1.3.3, 15.4)

4.2.4 Pocas prestavok medzi setmi sa hrai mézu rozcviCovat' s loptami vo volnej
zbne. (18.1)

4.3 VYSTROJ
Vystroj hra¢ov pozostava z dresov, trenirok, ponoziek (ubor) a Sportovej obuvi.

4.3.1 Farba a vzor dresov, trenirok a ponoziek musia byt jednotné (okrem libera)
pre celé druzstvo. Ubory musia byt Cisté. (4.1, 19.2)

4.3.2 Obuv musi byt fahka a makka, s podrazkou z gumy alebo kompozitného
materialu, bez podpatku.

Pre oficialne, svetové sut'aze a sut'aze FIVB je zakazané pouzivat’ obuv
prevazne Ciernej farby, ktorej podrazka zanechava stopy na podlahe.



4.3.3 Dresy hracov musia byt o€islované od 1 do 18.

Pre oficialne, svetové sut'aze a sut'aze FIVB musia byt dresy hracov
ocCislované od 1 do 20.

4.3.3.1 Cisla musia byt umiestnené v strede na prsiach a na chrbte. Farba a jasnost
Cisel musi byt vyrazne odliSena od farby a jasnosti dresov.

4.3.3.2 Cisla musia byt vysoké najmenej 15 cm na prsiach a 20 cm vysoké na
chrbte. Paska, ktora tvori Cislo, musi byt najmenej 2 cm Siroka.

Pre oficialne, svetové sutaze asutaze FIVB musi byt ¢islo hraca
uvedené tiez na pravej strane trenirok. Cislo musi byt vysoké 4 — 6 cm
a paska, ktora tvori €islo, Siroka minimalne 1 cm. Dresy a trenirky musia
zodpovedat’ Standardom FIVB.

4.3.4 Kapitan druzstva je oznaceny paskou 8 x 2 cm, ktora ma odlisnu farbu od jeho
dresu a je umiestnena na prsiach pod Cislom. (5.1)

4.3.5 Je zakdzané mat dres inej farby ako ostatni hracéi druzstva (okrem liberov)
alalebo bez Cisla. (19.2)

4.4 ZMENY VYSTROJA
Prvy rozhodca méze povolit jednému alebo viacerym hracom: (23.)
4.4.1 hrat bez obuvi,
Pre oficialne, svetové sut’aze a sut’aze FIVB je zakazané hrat’ bez obuvi.

4.4.2 vymenit si prepoteny alebo poSkodeny dres v prestavke medzi setmi alebo po
striedani s podmienkou, Ze novy dres ma rovnaku farbu, vzor a Cislo, ako
pbvodny, (4.3, 15.5)

4.4.3 hrat vteplakoch v chladnom poc€asi s podmienkou, Ze su rovnakej farby
a vzoru pre celé druzstvo (okrem liberov) a su o€islované podla pravidla 4.3.3.
(4.1.1,19.2)

4.5 ZAKAZANE PREDMETY

451 Je zakazané nosit predmety, ktoré moézu spdsobit zranenie, alebo mézu
hra¢ovi umelo poskytnut’ vyhodu.

452 Hra¢i mbézu nosit okuliare alebo kontakiné SoSovky na svoju vlastnu
zodpovednost.
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5. VEDENIE DRUZSTVA

Kapitan a tréner druzstva su spoloCne zodpovedni za spravanie a disciplinu
hraov svojho druzstva. (20)

Ani jeden z liberov nemdze byt kapitanom druzstva. (19.1.3)

5.1 KAPITAN

5.1.1 PRED STRETNUTIM kapitan druzstva podpiSe zapis o stretnuti a zastupuje
svoje druzstvo pri Zrebovani. (7.1, 25.2.1.1)

5.1.2 POCAS STRETNUTIA ak je kapitan druZstva na ihrisku, je kapitanom v hre.
Ak kapitan druzstva nie je na ihrisku, musi tréner alebo kapitan urcit dalSieho
hra¢a, ale nie libera, ktory prebera funkciu kapitana v hre. Kapitan v hre
prebera vSetky jeho prava a povinnosti az pokial nie je vystriedany, pokial sa
kapitan druzstva nevrati do hry, alebo do konca setu. (15.2.1, 19.1.3)

Ak je lopta mimo hry, iba kapitan v hre je opravneny hovorit' s rozhodcami:

5.1.2.1 mobzZe Ziadat vysvetlenie o pouZiti pravidla alebo jeho vyklad, méze timocit
rozhodcovi Zziadosti a otazky clenov svojho druzstva. Ak kapitan v hre
nesuhlasi s vysvetlenim prvého rozhodcu, méze sa rozhodnut vyjadrit
protest proti tomuto rozhodnutiu a okamzite oznamit’ prvému rozhodcovi, Ze
si vyhradzuje pravo zaznamenat oficialny protest do zapisu o stretnuti po
skonceni stretnutia; (23.2.4);

5.1.2.2 ma pravo ziadat’
a) zmenit cely vystroj alebo jeho Cast, (4.3, 4.4.2)
b) overit postavenie druzstiev, (7.4)
c) kontrolovat povrch ihriska, siet, loptu a pod.; (1.2, 2, 3)

5.1.2.3 v nepritomnosti trénera ma pravo ziadat oddychové ¢&asy a striedania.
(15.2.1,15.4, 15.5)

5.1.3 PO STRETNUTI kapitan druzstva: (6.3)

5.1.3.1 podakuje rozhodcom a podpiSe zapis o stretnuti, aby potvrdil vysledok;
(25.2.3.3)

5.1.3.2 ak to prvému rozhodcovi v uréenom case oznamil, méze potvrdit' a do zapisu
zaznamenat oficialny protest voci pouzitiu alebo vykladu pravidla rozhodcom
(5.1.2.1, 25.2.3.2).

5.2 TRENER

5.2.1 Pocas stretnutia tréner dozera na hru svojho druzstva z priestoru mimo
ihriska. UrCuje zakladnu zostavu, strieda a Ziada o oddychové Casy. Pri tejto
funkcii komunikuje s druhym rozhodcom. (1.1, 7.3.2, 15.4, 15.5)

5.2.2 PRED STRETNUTIM tréner zapi$e alebo si overi mena a &isla svojich hragov
v zapise o stretnuti a podpiSe ho. (4.1, 19.1.3, 25.2.1.1)

5.2.3 POCAS STRETNUTIA tréner:
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5.2.3.1 pred kazdym setom odovzda zapisovatelovi alebo druhému rozhodcovi
presne vyplneny a podpisany zaznam postavenia; (7.3.2)

5.2.3.2 sedi na laviCke druzstva €o najblizSie k zapisovatelovi, ale méze ju opustit;
(4.2)

5.2.3.3 Ziada oddychové Casy a striedania; (15.4, 15.5)

5.2.3.4 tréner ako aj ini Clenovia druzstva mdzu pocas stretnutia radit hraCom na
ihrisku. Tréner moze pri tom stat’ alebo chodit vo volnej zéne pred lavickou
svojho druzstva od prediZenia Utoénej &iary aZz po zdnu rozcviéovania bez
toho, aby prekazal alebo zdrziaval hru. (1.3.4, 1.4.4)

V oficialnych, svetovych sutaziach a sut’aziach FIVB méze tréner plnit’
svoju funkciu iba spoza trénerskej €iary. (obr. 1a, obr. 1b, obr. 2)

5.3 ASISTENT TRENERA
5.3.1 Asistent trénera sedi na lavi¢ke druzstva, ale nema pravo zasahovat do hry.

5.3.2V pripade, Ze tréner z akéhokolvek ddévodu musi opustit svoje druzstvo (aj
z dévodu trestu), méze funkciu trénera pocas jeho nepritomnosti na zaklade
Ziadosti kapitana v hre a so suhlasom prvého rozhodcu prevziat asistent
trénera. (5.1.2, 5.2)
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KAPITOLA IIl. HRACI SYSTEM

6. BODOVACI SYSTEM, ViTAZSTVO V SETE A V STRETNUTI
6.1 ZISK BODU
6.1.1 Bod
Druzstvo ziskava bod:
6.1.1.1 uspesSnym umiestnenim lopty do superovho pofa; (8.3, 10.1.1)
6.1.1.2 ak druzstvo supera urobi chybu; (6.1.2, obr. 11/23)
6.1.1.3 ak je superovo druzstvo penalizované. (16.2.3, 21.3.1)
6.1.2 Chyba

Druzstvo urobi chybu hernou €innostou v rozpore s pravidlami (alebo ak ich
porusi inym spésobom). Rozhodcovia posudzuju chyby a vyvodzuju désledky
podla pravidiel:

6.1.2.1 Ak nastanu po sebe dve chyby alebo viac chyb, posudzuje sa iba prva.

6.1.2.2 Ak dve alebo viac chyb urobia obaja superi suCasne, povazuje sa to za
OBOJSTRANNU CHYBU a rozohravka sa opakuje. (6.1.2, obr. 11/23)

6.1.3 Rozohravka a dokonc¢ena rozohravka

Rozohravka je sled hernych akcii od okamihu uderu do lopty podavajucim
hraom do okamihu, kedy je lopta mimo hry. (8.1, 8.2) DokonCena rozohravka
je sled hernych akcii, ktory sa konci pridelenim bodu.

6.1.3.1 ak podavajuce druzstvo vyhra rozohravku, ziska bod a pokracuje v podani
6.1.3.2 ak prijimajuce druzstvo vyhra rozohravku, ziska bod a bude podavat.

6.2 VITAZSTVO V SETE (obr. 11/9)

Vitazstvo v sete (okrem rozhodujuceho 5. setu) dosahuje druzstvo, ktoré prvé
dosiahne 25 bodov s rozdielom (vedenim) minimalne o dva body. V pripade
nerozhodného vysledku 24:24 hra pokraCuje az kym nie je dosiahnuty rozdiel
dvoch bodov (26:24; 27:25; ...). (6.3.2)

6.3 VITAZSTVO V STRETNUTI (obr. 11/9)
6.3.1 Stretnutie vyhrava druzstvo, ktoré vyhra 3 sety. (6.2)

6.3.2 V pripade nerozhodného vysledku 2:2 na sety sa rozhodujuci (piaty) set hra
do 15 bodov s minimalnym rozdielom 2 bodov. (7.1, 15.4.1)

6.4 NEPRITOMNOST DRUZSTVA A NEKOMPLETNE DRUZSTVO

6.4.1 Ak po vyzvani druzstvo odmietne hrat, povazuje sa za nepritomné a stretnutie
prehrava v pomere 0 : 3 a 0: 25 v kazdom sete. (6.2, 6.3)

6.4.2 Ak sa druzstvo bez zavaznych dovodov nedostavi na ihrisko v€as, prehrava
stretnutie s rovnakym vysledkom, ako v pravidle 6.4.1.
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6.4.3 Ak je druzstvo vsete alebo v stretnuti vyhlasené za NEKOMPLETNE,
prehrava set alebo stretnutie. Superovi sa pridelia body alebo body a sety,
ktoré mu chybaju do vyhry setu alebo stretnutia. Nekompletné druZstvo si
zachova ziskané body a sety. (6.2, 6.3, 7.3.1)

7. PRIPRAVA STRETNUTIA
7.1 ZREBOVANIE

Pred stretnutim prvy rozhodca uskutoCni Zrebovanie, aby sa podfa vysledku
Zrebu rozhodlo o prvom podani a stranach ihriska v prvom sete. (12.1.1)

Pred rozhodujucim setom uskuto¢ni prvy rozhodca nové Zrebovanie. (6.3.2)
7.1.1 Zrebovanie sa uskutoéni za pritomnosti oboch kapitanov druzstiev. (5.1)
7.1.2 Vitaz Zrebovania si vyberie:
BUD

7.1.2.1 pravo podavat alebo prijimat podanie (12.1.1)
ALEBO

7.1.2.2 stranu ihriska.
Prehravajuci kapitan vybera zo zostavajucej alternativy.

7.1.3 V pripade postupného rozcvi€ovania zacina rozcvi¢ovanie pri sieti to druzstvo,
ktoré ziskalo pravo podavat. (7.2)

7.2 ROZCVICOVANIE

7.2.1 Pred stretnutim sa mézu druzstva rozcviCovat pri sieti 6 minut, ak mali
moznost’ predchadzajucej pripravy na tom istom ihrisku a 10 minut, ak tuto
moznost nemali.

7.2.2 AK si jeden z kapitanov Ziada samostatné (postupné) rozcviCovanie, kazdé z
druzstiev sa mbze rozcvicovat na sieti 3 alebo 5 minut v sulade s pravidlom
7.2.1.(7.2.1)

7.3 ZAKLADNA ZOSTAVA DRUZSTVA
7.3.1 'V hre musi byt vzdy 6 hracov jedného druzstva. (6.4.3)

Postavenie hradov, zaznamenané do zapisu o stretnuti na zaciatku setu,
uruje poradie postupu hraCov. Toto poradie sa musi zachovat poc€as celého
setu. (7.6)

7.3.2 Tréner musi pred zacCiatkom kazdého setu odovzdat podpisany a vyplneny
zaznam postavenia druzstva druhému rozhodcovi alebo zapisovatelovi.
(5.2.3.1,24.3.1,25.2.1.2)

7.3.3 Hraci, ktori nie su na zazname postavenia, su nahradnikmi pre prislusny set
(okrem libera). (7.3.2, 15.5)

7.3.4 Po doruCeni zaznamu o postaveni hracov nie su povolené nijaké zmeny
v postaveni bez riadneho striedania. (15.2.2, 15.5)
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7.3.5 Rozdiely medzi postavenim hracov na ihrisku a zaznamom o postaveni sa
rieSia nasledovne: (24.3.1)

7.3.5.1 Ak sa tento rozdiel zisti pred zaCiatkom setu, musia hraci zaujat svoje
miesta podla zaznamu o postaveni. Chyba sa netresta. (7.3.2)

7.3.5.2 Ak sa pred zaCiatkom setu objavi na ihrisku hrac¢, ktory nie je zapisany
v zazname o postaveni pre tento set, hra€ musi byt vymeneny hra¢om podfa
zaznamu. Chyba sa netresta. (7.3.2)

7.3.5.3 Ak v8ak tréner Ziada ponechat nezapisaného hraca (hracov) na ihrisku,
musi poziadat o riadne striedanie (striedania), ktoré potom bude (budu)
zapisané v zapise o stretnuti. (15.2.2) Ak sa nesulad medzi postavenim
hraCa azaznamom o postaveni zisti neskér, druzstvo v nespravnom
postaveni musi zaujat spravne postavenie. VSetky body, ktoré druzstvo
ziskalo od momentu, v ktorom urobilo chybu v postaveni, az do momentu,
kedy bola chyba zistena, sa anuluju. Body ziskané superom zostavaju
v platnosti a navySe super ziskava bod a bude podavat.

7.4 POSTAVENIE (obr. 4)

V momente uderu podavajuceho hra€a do lopty musia hraci oboch druzstiev (s
vynimkou podavajuceho) stat na svojej polovici ihriska v spravhom postaveni.
(7.6.1,8.1,12.4)

7.4.1 Postavenie hracov je oC€islované nasledovne:

7.4.1.1 Traja hraci pri sieti su predni a zaujimaju pozicie 4 (favy predny hrac), 3
(stredny predny hrac) a 2 (pravy predny hrac).

7.4.1.2 Ostatni traja hraci su zadni a zaujimaju pozicie 5 (lavy zadny hrac), 6
(stredny zadny hrac) a 1 (pravy zadny hrac).

7.4.2 Vzajomné postavenie hracov:

7.4.2.1 Kazdy zadny hraC musi stat dalej od stredovej Ciary ako prislusny predny
hrac.

7.4.2.2 Prislusni predni a zadni hrac¢i musia zaujat' postavenie vedla seba v poradi
uréenom pravidlom 7.4.1.

7.4.3 Postavenie hraCov je urCené a kontroluje sa podla polohy ich chodidiel
dotykajucich sa ihriska nasledovne: (obr. 4)

7.4.3.1 Aspon Cast chodidla kazdého predného hraca musi byt blizSie k stredove;j
Ciare ako chodidlo prislusného zadného hraca. (1.3.3)

7.4.3.2 Aspon cCast chodidla kazdého pravého (lavého) hraa musi byt blizSie
k prislusnej postrannej Ciare, ako chodidlo stredného hraca prislusného
radu. (1.3.2)

7.4.4 Po udere do lopty pri podani sa hra¢i mézu premiestiiovat’ a zaujat’ akékolvek
postavenie vo svojom poli a vo volnej zéne. (11.2.2)
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7.5 CHYBY V POSTAVENI (obr. 4, obr. 11/13)

7.5.1 Druzstvo sa dopusti chyby, ak fubovolny hrac nie je v predpisanom postaveni
v okamihu, ked podavajuci hra¢ udrie do lopty. (7.3, 7.4)

7.5.2 Ak sa podavajuci hra¢ dopusti chyby v momente uderu do lopty, jeho chyba sa
bude povazovat' za prvu vo vztahu k chybe postavenia. (12.4, 12.7.1)

7.5.3 Ak sa stane podanie chybnym az po udere do lopty, povazuje sa za chybu
nespravne postavenie. (12.7.2)

7.5.4 Chyba v postaveni ma nasledovné désledky:
7.5.4.1 druzstvo sa tresta pridelenim bodu a podania superovi; (6.1.3)
7.5.4.2 hraci musia zaujat spravne postavenie. (7.3, 7.4)

7.6 POSTUP HRACOV

7.6.1 Postup hracov je ur€eny zaznamom o postaveni druzstva a riadeny poradim
podania a postavenim hracov pocas setu. (7.3.1, 7.4.1, 12.2)

7.6.2 AK prijimajuce druzstvo ziska pravo podania, jeho hrac¢i musia postupit' o jedno
miesto v smere hodinovych ruciciek: hra€ z pozicie €. 2 postupi do pozicie €. 1
a ide podavat, hrac¢ z pozicie €. 1 postupi do pozicie €. 6 atd. (12.2.2.2)

7.7 CHYBY V POSTUPE (obr. 11/13)

7.7.1 Chybou v postupe je, ak PODANIE nevykona hra¢ podla poradia postupu.
Tato chyba ma nasledovné désledky: (7.6.1, 12)

7.7.1.1 druzstvo je potrestané pridelenim bodu a podania superovi (6.1.3)
7.7.1.2 hraci musia zaujat’ spravne postavenie. (7.6.1)

7.7.2 Zapisovatel musi urCit presny okamih, kedy k chybe doslo. VSetky body, ktoré
druzstvo ziskalo poCas chybného postupu, sa zruSia. Body supera zostanu
platné. (25.2.2.2)

Ak nie je mozné urcCit tento okamih, ziadne body sa nezruSia a druzstvo sa
tresta iba pridelenim bodu a podania superovi. (6.1.3)
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KAPITOLA IV. HERNE CINNOSTI

8. HRA
8.1LOPTAV HRE

Lopta je v hre od okamihu uderu do lopty pri podani, ktoré povolil prvy rozhodca.
(12.3)

8.2 LOPTA MIMO HRY

Lopta je mimo hry vokamihu, ked nastala chyba odpiskana rozhodcom.
V pripade, Ze k chybe nedoslo, je lopta mimo hry v okamihu zapiskania.

8.3LOPTA V IHRISKU (obr. 11/14, obr. 12/1)

Lopta je vihrisku, ak sa dotkne povrchu ihriska vratane Ciar vymedzujucich
ihrisko. (1.1, 1.3.2).

8.4 LOPTA MIMO IHRISKA (obr. 11/15)
Lopta je mimo ihriska:

8.4.1 ak sa dotkne povrchu hracej plochy uUplne za Ciarami vymedzujucimi ihrisko;
(1.3.2, obr. 11/15, obr. 12/2)

8.4.2 ak sa dotkne predmetu mimo ihriska, stropu alebo osoby mimo hry; (obr.
11/15, obr. 12/4)

8.4.3 ak sa dotkne anténok, povrazov, stipov alebo siete zvonkajSej strany
postrannych pasok; (2.3, obr. 5, obr. 11/15, obr. 12/4)

8.4.4 ak celym objemom preleti zvislu rovinu siete Uplne alebo Ciasto€ne vonkajSim
priestorom okrem pripadu podfa pravidla 10.1.2. (10.1.1, obr. 11/15, obr. 5,
obr. 12/4,))

8.4.5 ak celym objemom preleti spodnym priestorom pod sietou. (23.3.2.3f, obr. 5,
obr. 11/22)

9. HRANIE S LOPTOU

Kazdé druzstvo musi hrat’ vo vnutri svojho hracieho pola a priestoru (s vynimkou
pravidla 10.1.2). Lopta vS8ak mdze byt odohrana aj z priestoru mimo volnej zény.

9.1 ODBITIA DRUZSTVA
Odbitie je akykolvek dotyk hraca v hre s loptou.

Kazdé druzstvo ma pravo na najviac 3 odbitia (aj po blokovani, pravidlo 14.4.1),
aby vratilo loptu. Ak pouZije viac odbiti, dopusta sa chyby: ,4 ODBITIA®.
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9.1.1 NASLEDNE DOTYKY

Hra€ nesmie udriet do lopty dvakrat za sebou (okrem pravidiel 9.2.3, 14.2 a
14.4.2) (9.2.3,14.2,14.4.2)

9.1.2 SUCASNE DOTYKY
Dvaja alebo traja hraci sa mézu sucasne dotknut lopty v jednom momente.

9.1.2.1 Ak sa dvaja (traja) spoluhraci su€asne dotknu lopty, pocitaju sa dva (tri)
udery (okrem blokovania). Ak dvaja (traja) spoluhraci chcu zasiahnut' loptu,
ale iba jeden z nich sa jej skuto¢ne dotkne, pocita sa iba jeden uder. Ak sa
hraci zrazia, nie je to nijaka chyba.

9.1.2.2 Ak sa dvaja superi suCasne dotknu lopty nad sietou a lopta zostava v hre,
druzstvo prijimajuce loptu ma pravo na dalSie tri odbitia. Ak vSak lopta
dopadne mimo ihriska, je to chyba druZstva na opacnej strane ihriska.

9.1.2.3 Ak superi pri suasnom dotyku loptu nad sietou pridrzia, hra pokracuje.
(6.1.1.2,9.2.2)

9.1.3 UDER S POMOCOU

Hra€¢ vsnahe o odbitie lopty na hracej ploche nesmie vyuzit pomoc
spoluhraca, alebo pouzit akykolvek predmet Ci zariadenie. (1.)

Hraca, ktory by sa mohol dopustit chyby (dotknut' sa siete, prekrocit’ stredovu
Ciaru a pod.), mbze zastavit spoluhrac (zadrzat' ho).

9.2 CHARAKTERISTIKA DOTYKU
9.2.1 Dotknut sa lopty je mozné ktoroukolvek ¢astou tela.

9.2.2 Lopta nesmie byt chytena ani hodena. Mé6ze sa odrazit ktorymkolvek
smerom.

9.2.3 Lopta sa mbze dotknut rozlicnych casti tela s podmienkou, Ze to bude
sucasne.

Vynimky:

9.2.3.1 Pri blokovani sa m6zu vyskytnut po sebe iduce dotyky u jedného alebo
viacerych blokarov s podmienkou, Zze su sucastou jednej akcie. (14.1.1,
14.2)

9.2.3.2 Pri prvom odbiti druzstva sa lopta mdze dotknut réznych Casti tela po sebe
s podmienkou, Ze dotyky su suc€astou jednej akcie. (9.1., 14.4.1)

9.3 CHYBY V HRANI S LOPTOU

9.3.1 STYRI ODBITIA: druzstvo postupne odbije loptu $tyrikrat predtym, ako ju vrati
do superovho pofla. (9.1, obr. 11/18)

9.3.2 UDER S POMOCOU: hraé¢ na hracej ploche vyuzije pomoc spoluhrada, alebo
nejaky predmet (zariadenie) v snahe odbit' loptu. (9.1.3)

9.3.3 DRZANA LOPTA: lopta je chytena a/alebo hodena, pri odbiti sa neodrazi.
(9.2.2, obr. 11/16)
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9.3.4 DVOJDOTYK: hra¢ udrie do lopty dvakrat po sebe, alebo sa lopta dotkne
postupne rozli€nych Casti jeho tela. (9.2.3, obr. 11/17)

10. LOPTA PRI SIETI
10.1 PRELET LOPTY PONAD SIET

10.1.1 Lopta odbita do superovho pola musi preletiet zvislu rovinu siete priestorom
preletu. Priestor preletu je Cast’ zvislej roviny nad sietou, ohrani¢enej: (10.2,
obr. 5)

10.1.1.1 dolu hornym okrajom siete, (2.2)
10.1.1.2 po stranach anténkami a ich myslenym predizenim, (2.4)
10.1.1.3 hore stropom.

10.1.2 Ak lopta celym objemom Uplne alebo CiastoCne preleti zvislu rovinu siete
vonkajSim priestorom do superovej vofnej zény, mbze sa zahrat spat za
podmienok, Ze: (9.1, obr. 5b)

10.1.2.1 sa hrac¢ nedotkne superovho pola, (11.2.2)

10.1.2.2 nazad zahrana lopta preleti zvislu rovinu siete opat’ uplne alebo Ciasto¢ne
vonkajSim priestorom na tej istej strane ihriska. Super nesmie branit' tejto
akcii. (11.4.4, obr. 5b)

10.1.3 Lopta, ktora smeruje do superovho pola spodnym priestorom preletu, sa
moze zahrat, pokial celym objemom nepreletela zvislu rovinu siete. (23.3.2.3f,
obr. 5, obr. 11/12)

10.2 LOPTA, KTORA SA DOTKNE SIETE
Lopta pri prelete ponad siet sa jej méze dotknut. (10.1.1)

10.3 LOPTAV SIETI
10.3.1 Lopta zahrana do siete zostava v hre v ramci troch uderov druzstva. (9.1)

10.3.2 Ak lopta roztrhne oka siete, roztrhne alebo strhne siet, rozohravka je zrusena
a opakuje sa.

11. HRAC PRI SIETI
11.1 PRESAH PONAD SIET

11.1.1 Pri bloku je dovolené blokarovi dotknut’ sa lopty v priestore supera nad sietou
s podmienkou, Ze hra¢ nebude prekazat superovi pred alebo poc€as jeho
utocného uderu. (14.1, 14.3).

11.1.2 Po uto€nom udere je dovolené presiahnut rukou ponad siet' s podmienkou, Ze
dotyk s loptou sa uskutocCnil vo vlastnom hracom priestore.
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11.2 PRENIKANIE POD SIETOU

11.2.1 Do superovho priestoru pod sietou je dovolené preniknut s podmienkou, Ze
hra¢ nebude prekazat superovi v hre.

11.2.2 Prenikanie do superovho pola za stredovu €iaru: (1.3.3, 11.2.2.1)

11.2.2.1 Dotknut sa superovho pola za stredovou Ciarou chodidlom (chodidlami) je
dovolené s podmienkou, Ze c&ast prenikajuceho chodidla (chodidiel)
zostava v kontakte alebo je nad stredovou Ciarou. (1.3.3, obr. 11/22)

11.2.2.2 Dotknut sa superovho pola ktoroukolvek inou ¢astou tela nad chodidlom je
povolené s podmienkou, Ze to neprekaza superovi v hre. (11.2.2.1, obr.
11/22)

11.2.3 Hra€ moze vstupit' do superovho pola, ak je lopta mimo hry. (8.2)

11.2.4 Hraci moézu preniknut do superovej volnej zény s podmienkou, Ze mu nebudu
prekazat v hre.

11.3 DOTYK SIETE

11.3.1 Dotyk siete hracom nie je chybou, pokial dotyk siete neovplyvni hru. (11.4.4,
24.3.2.3, 24.3.2.3c, obr. 3)

11.3.2 Hra& sa mdze dotknut stipov, povrazov alebo iného predmetu z vonkajsej
strany anténky, vratane samotnej siete, s podmienkou, Ze tento dotyk
neovplyvni hru. (obr. 3)

11.3.3 Ak je lopta odbita do siete a dotkne sa supera, nie je to chyba.

11.4 CHYBY HRACA PRI SIETI

11.4.1 Hra¢ sa dotkne lopty alebo supera v superovom priestore pred alebo pocas
superovho uto¢ného uderu. (11.1.1, obr. 11/20)

11.4.2 Hra¢ preniknutim do superovho priestoru pod sietou prekaza superovi v hre.
(11.2.1)

11.4.3 Hra¢ prenikne celym chodidlom (chodidlami) do superovho pola. (11.2.2.2,
obr. 11/22)

11.4.4 Hrac¢ ovplyvni hru supera, ak (okrem iného) (11.3.1):

— sa dotkne vrchnej pasky siete alebo 80 cm dlhej hornej Casti anténky
pocas hrania s loptou, alebo

— pocas hrania s loptou pouzije siet ako oporu, alebo

— si vytvori vyhodu oproti superovi, alebo

— svojou akciou brani superovi v snahe regularne zahrat loptu.
(11.3.1, obr. 11/19)
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12. PODANIE

Podanie je uvedenie lopty do hry pravym zadnym hra€om, ktory sa nachadza
v zOne podania. (8.1, 12.4.1)

12.1 PRVE PODANIE V SETE

12.1.1 Prvé podanie v prvom, ako aj vrozhodujucom sete (5.set), uskutoCriuje
druzstvo urCené Zrebovanim. (6.3.2, 7.1).

12.1.2 V ostatnych setoch zacina podanim to druzstvo, ktoré nepodavalo ako prvé
v predchadzajucom sete.

12.2 PORADIE PRI PODANI

12.2.1 Hra¢i musia dodrziavat poradie podania podla zaznamu o postaveni. (7.3.1,
7.3.2)

12.2.2 Po prvom podani v sete sa podavajuci hra¢ ur€uje nasledovne: (12.1)

12.2.2.1 Ak rozohravku vyhra podavajuce druzstvo, podavajuci hra¢ (alebo jeho
nahradnik) podava znova. (6.1.3, 15.5)

12.2.2.2 Ak rozohravku vyhra prijimajuce druzstvo, ziskava pravo podavat a hraci
menia postavenie. Podavat bude hrac, ktory postupil z miesta pravého
predného na miesto praveho zadného hraca. (6.1.3, 7.6.2)

12.3 POVOLENIE PODAVAT

Prvy rozhodca povoli podanie az po overeni, i su druzstva pripravené hrat a Ci
ma podavajuci hrac loptu. (12., obr. 11/1, obr. 11/2)

12.4 VYKON PODANIA (obr. 11/10)

12.4.1 Do lopty sa musi udriet jednou rukou, alebo ktoroukolvek ¢astou paze po tom,
¢o bola nadhodena do vzduchu alebo pustena z ruky (ruk).

12.4.2 Povolené je iba jedno nadhodenie alebo pustenie lopty. Driblovanie alebo
pohyby lopty v rukach su povolené.

12.4.3 V. momente uderu do lopty pri podani alebo odrazu pre podanie vo vyskoku sa
podavajuci hra¢ nesmie dotykat ihriska (vratane zadnej Ciary) ani plochy mimo
zény podania. (1.4.2, 27.2.1.4, obr. 12/4, obr. 12/22)

Po udere smie dosliapnut alebo dosko it mimo z6ny podania alebo do ihriska.

12.4.4 Podavajuci hra¢ musi udriet do lopty poCas 8 sekund po zapisknuti prvého
rozhodcu. (12.3, obr. 11/11)

12.4.5 Podanie vykonané pred zapisknutim rozhodcu sa rusi a opakuje sa. (12.3)

21



12.5 CLONA (obr. 11/12)

12.5.1 Hragi podavajuceho druzstva nesmu individualnou ani kolektivnou clonou
superovi zakryvat' podavajuceho hraca alebo drahu letu lopty. (12.5.2)

12.5.2 Hra¢ alebo skupina hraCov podavajuceho druzstva vytvara clonu, ak pocCas
vykonu podania mava pazami, skace alebo sa pohybuje do stran, alebo ak
vytvorenim skupiny zakryva drahu letu lopty. (12.4, obr. 6)

12.6 CHYBY PRI PODANI
12.6.1 Chyby pri podani

K zmene podania, a to aj pri superovom chybnom postaveni, dochadza vtedy,
ked podavajuci hrac: (12.2.2.2, 12.7.1)

12.6.1.1 porusil poradie podania, (12.2)
12.6.1.2 nespravne podaval. (12.4)
12.6.2 Chyby podania po udere do lopty

Po spravne vykonanom udere do lopty méze byt podanie chybné (pokym hrac
nie je v chybnom postaveni), ak lopta: (12.4, 12.7.2):

12.6.2.1 sa dotkne hraca podavajuceho druzstva, alebo nepreleti zvislu rovinu siete
uplne priestorom preletu, (8.4.4, 8.4.5 a 10.1.1, obr. 11/19)

12.6.2.2 dopadne mimo ihriska, (8.4, obr. 11/15)
12.6.2.3 preleti ponad clonu. (12.5, obr. 11/15)

12.7 CHYBY PRI PODANi A CHYBY V POSTAVENI

12.7.1 Ak podavajuci hra¢ urobi chybu pri podani (nespravne vykonanie podania,
nespravne poradie postupu, atd.) a prijimajuce druzstvo je v nespravnom
postaveni, tresta sa chyba pri podani. (7.5.1, 7.5.2, 12.6.1)

12.7.2 Pokial je podanie vykonané spravne, ale podanie je nasledne chybné
(dopadne mimo ihriska, preleti ponad clonu, atd.), chyba v postaveni sa stala
ako prva a ta sa tresta. (7.5.3, 12.6.2)

13. UTOCNY UDER
13.1 CHARAKTERISTIKA UTOCNEHO UDERU (12, 14.1.1)

13.1.1 VSetky &innosti, pri ktorych lopta smeruje do superovho pola, okrem podania
a bloku, sa povazuju za utocné udery. (obr. 2)

13.1.2 PocCas uto¢ného uderu je odbitie ,ulievkou“ povolené iba ak je odbitie Cisté
a lopta nie je chytena alebo hodena. (9.2.2)

13.1.3 Utoény uder je dokon&eny vtedy, ked cela lopta preleti cez rovinu siete, alebo
sa dotkne supera.
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13.2 OBMEDZENIA UTOCNEHO UDERU

13.2.1 Hra¢ prednej zény moze uskutonit utoény uder z akejkolvek vySky
s podmienkou, Ze dotyk s loptou sa uskutoCni vjeho vlasthom hracom
priestore (okrem pravidla 13.2.4). (7.4.1.1)

13.2.2 Hra€ zadnej zény mébze uskutoCnit utoCny uder z akejkofvek vySky spoza
prednej zény: (1.4.1, 7.4.1.2, 19.3.1.2, obr. 8)

13.2.2.1 pri odraze sa chodidlom (chodidlami) nesmie dotknut ani prekrocit uto¢nu
Ciaru; (1.3.4)

13.2.2.2 po udere moze hra€ dosko it dovnutra prednej zény. (1.4.1)

13.2.3 Hra¢ zadnej zény méze uskutolnit utoCny uder z prednej zény, ak v momente
dotyku lopty je lopta aspon CiastoCne pod uroviiou horného okraja siete.
(1.4.1,7.4.1.2, obr. 8)

13.2.4 Hra¢ nesmie uskutoCnit uto€ny uder proti superovmu podaniu, ak je lopta
v prednej zéne a uplne nad hornym okrajom siete. (1.4.1)

13.3 CHYBY PRI UTOCNOM UDERE

13.3.1 Hra¢ udrie do lopty, ktora je v priestore superovho druzstva. (13.2.1, obr.
11/20)

13.3.2 Hra€ usmerni loptu mimo ihriska. (8.4, obr. 11/15)

13.3.3 Zadny hra¢ uskutoCni utoCny uder z prednej zony v momente, ked je lopta
celym objemom nad urovinou horného okraja siete. (1.4.1, 7.4.1.2, 13.2.3, obr.
11 /21/).

13.3.4 Hra€ uskuto€ni utoCny uder proti superovmu podaniu, ak je lopta v prednej
zéne a uplne nad hornym okrajom siete. (1.4.1, 13.2.4, obr. 11 /21)

13.3.5 Libero uskutoCni utocny uder, ak je lopta v momente uderu do lopty uplne nad
hornym okrajom siete. (19.3.1.2, 23.3.2.3d, obr. 11 /21)

13.3.6 Hra¢ uskutocni uto€ny uder nad urovniou horného okraja siete, ak loptu nahra
libero prstami z prednej zény. (1.4.1, 19.3.1.4, 23.3.2.3¢, obr. 11 /21)

14. BLOK
141 BLOKOVANIE

14.1.1 Blokovanie je Cinnost hraCov v tesnej blizkosti siete a nad uroviiou siete
s cielom narus$it drahu letu lopty, ktora smeruje zo superovho pola, bez
ohladu na to, v akej vySke sa dotknu lopty. Iba predni hraci mézu uskutoCnit
blok, ale v momente dotyku s loptou musi byt aspon €ast’ ich tela nad hornym
okrajom siete. (7.4.1.1)

14.1.2 Pokus o blok

Pokus o blok je €innost blokovania bez toho, aby sa blokujuci hraci dotkli
lopty.

14.1.3 UskutoCneny blok
Blok je uskutoCneny vtedy, ked sa blokujuci hra¢ dotkne lopty. (obr. 7)
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14.1.4 Kolektivny blok

Kolektivny blok vykonavaju dvaja alebo traja hraci vtedy, ak su zoskupeni
tesne vedla seba a uskutoCneny je vtedy, ked sa lopta dotkne jedného z nich.

14.2 DOTYKY LOPTY PRI BLOKU

Nasledné (rychle a plynulé) dotyky jednym alebo viacerymi blokujucimi hraémi su
povolené s podmienkou, ze sa uskutoCnia pocCas jednej akcie. (9.1.1, 9.2.3)

14.3 BLOK V PRIESTORE SUPERA

Pri blokovani hra¢ moéze presiahnut rukami alebo pazami ponad siet
s podmienkou, Ze nebude prekazat superovi v hre. Nie je preto dovolené dotknut
sa lopty v priestore supera nad sietou, pokym super neuskutoCnil uto¢ny uder.
(13.1.1)

14.4 BLOK A DOTYKY DRUZSTVA

14.4.1 Dotyk pri bloku sa nezapocitava ako odbitie druzstva. Po bloku je druzstvo
opravnené odbit loptu este trikrat. (9.1, 14.4.2)

14.4.2 Prvé odbitie lopty po bloku mdze vykonat ktorykolvek hrac, teda i hrac, ktory
sa dotkol lopty pri bloku. (14.4.1)

14.5 BLOKOVANIE PODANIA
Blokovanie superovho podania je zakazané.

14.6 CHYBY PRI BLOKU (obr. 11/12)

14.6.1 Blokujuci hra¢ sa dotkne lopty v superovom priestore pred, alebo sucasne so
superovym utoénym uderom. (14.3)

14.6.2HraC zadnej zony alebo libero uskutoCni blok, alebo sa zucastnuje
uskuto€neného bloku. (14.1., 14.5, 19.3.1.3)

14.6.3 Blokovanie superovo podanie. (14.5, obr. 11/12)

14.6.4 Lopta po bloku dopadne mimo ihriska. (8.4)

14.6.5 Blokovanie lopty v superovom priestore z vonkajSej strany anténky.
14.6.6 Libero sa pokusa o individualny alebo kolektivny blok. (14.1.1, 19.3.1.3)

24



KAPITOLAV. PRERUSENIA, PRESTAVKY A ZDRZIAVANIE

15. RIADNE PRERUSENIA HRY

Riadne prerusenia hry si ODDYCHOVE CASY a STRIEDANIA HRACOV. (15.4,
15.5)

PreruSenie je €as medzi dokon€enou rozohravkou a pokynom prvého rozhodcu
na dalSie podanie jeho zapisknutim (8.1, 8.2)

15.1 POCET RIADNYCH PRERUSENI HRY

Kazdé druzstvo ma v kazdom sete pravo na dva oddychové Casy a Sest striedani
hracov. (6.2, 15.4, 15.5)

15.2 ZIADOST O RIADNE PRERUSENIA HRY

15.2.1 O riadne prerusenie hry mézu ziadat vylu€ne tréner alebo v nepritomnosti
trénera kapitan v hre. (5.1.2, 5.2, 5.3.2, 15)

Na zZiadost sa musi pouzit prislusné dohovorené znamenie ruk, a to vtedy,
ked je lopta mimo hry a pred zapisknutim na podanie. (8.2, 12.3, obr. 11/4,
obr. 11/5)

V oficialnych, svetovych sut’aziach a sut’aziach FIVB je povinné pred
ziadostou dohovorenym znamenim ruk o oddychovy ¢€as pouzit' aj
klakson alebo zvukovu signalizaciu.

15.2.2 Ziadost o striedanie pred zagatim setu je povolena a bude zaznamenana ako
povolené preruSenie hry v prislusnom sete. (7.3.4)

15.3 PORADIE PRERUSENI

15.3.1 Ziadost o jeden alebo dva oddychové &asy, a jedna Ziadost o striedanie
jedného alebo druhého druzstva mo6zu nasledovat za sebou bez toho, aby sa
medzitym zacala hra. (15.4, 15.5)

15.3.2 Druzstvo nesmie Ziadat nasledné striedania hraCov pocCas toho istého
preruSenia hry. PoCas toho istého prerusenia hry mézu byt vystriedani dvaja
alebo viaceri hraci. (15.5, 15.6.1)

15.4 ODDYCHOVE CASY A TECHNICKE ODDYCHOVE CASY
15.4.1 VSetky Ziadané oddychové Casy trvaju 30 sekund. (obr. 11/4)

V oficialnych, svetovych sut'aziach a sutaziach FIVB sa poc¢as 1. — 4.
setu automaticky udeluju dva dodatkové ,,Technické oddychové ¢asy“
v trvani 60 sekund, ked’ veduce druzstvo dosiahne 8. a 16. bod. (15.3.1)

V rozhodujucom (5.) sete sa neudeluju , Technické oddychové casy*;
kazdé druzstvo ma narok na dva riadne oddychové €asy v trvani 30
sekund. (6.3.2)
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15.4.2 Pocas vSetkych oddychovych ¢asov musia hraci odist' z ihriska do volnej zony
blizko svojej lavi¢ky.

15.5 STRIEDANIE HRACOV (obr. 11/5)

Striedanie je cinnost, pri ktorej hraC (okrem libera alebo hrata vymeneného
liberom) potom, €o bol zapisovatelom zapisany do zapisu, vstupi do ihriska a
zaujme postavenie iného hraca, ktory musi ihrisko opustit. Striedanie povoluje
rozhodca. (15.10, 19.3.2, obr. 11/5))

15.6 POCET STRIEDANI

15.6.1 Druzstvo moze uskutoCnit’ najviac 6 striedani v jednom sete. Naraz sa moze
vystriedat jeden i viaceri hraci.

15.6.2 Hrac zakladnej zostavy moze opustit' hru, ale iba raz v sete, a vratit’ sa, ale
iba raz v sete, a iba na svoje pévodné miesto v zostave. (7.3.1)

15.6.3 Striedajuci hra€ moze vstupit’ do hry na miesto hraCa zakladnej zostavy, ale
iba raz vsete, a mdéze byt vystriedany len tym istym hracom zakladnej
zostavy. (7.3.1)

15.7 VYNIMOCNE STRIEDANIE

HraC¢ (okrem libera), ktory nemdéze pokraCovat v hre kvéli zraneniu alebo
ochoreniu, musi byt riadne vystriedany. Ak to nie je mozné, druzstvo ma pravo
vyuzit VYNIMOCNE striedanie bez obmedzeni v pravidle 15.6. (15.6, 19.3.3)

Vynimocné striedanie znamena, ze ktorykofvek hrac, ktory v momente zranenia
nie je na ihrisku, okrem libera alebo nim vymeneného hra¢a, mdze vystriedat
zraneného hraca. Takto vystriedany zraneny hra€ uz neméze v stretnuti nastupit.

Vynimo¢né striedanie sa v Ziadnom pripade nezapocitava do poctu riadnych
striedani.

15.8 STRIEDANIE PRI VYLUCENI

VYLUCENY alebo DISKVALIFIKOVANY hra¢ musi byt vystriedany riadnym
striedanim. Ak to nie je mozné, druzstvo sa vyhlasi za NEKOMPLETNE (6.4.3,
7.3.1,15.6, 21.3.2, 21.3.3)

15.9 NESPRAVNE STRIEDANIE

15.9.1 Striedanie je nespravne, ak sa porusi pravidlo 15.6 (okrem pripadu uvedeného
v pravidle 15.7).

15.9.2 Ak druzstvo nespravne striedalo a hra pokraCuje, postupuje sa nasledovne:
(8.1, 15.6)

15.9.2.1 druzZstvo sa tresta udelenim bodu a podania superovi, (6.1.3)
15.9.2.2 striedanie sa oprauvi,
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15.9.2.3 body, ktoré druzstvo ziskalo v okamihu chyby a po nej, sa zruSia. Body
supera zostavaju platné.

15.10 PRIEBEH STRIEDANIA
15.10.1 Striedanie sa musi uskutoCnit v zéne striedania. (1.4.3, obr. 1b)

15.10.2 Striedanie méze trvat iba nevyhnutny ¢as, potrebny na zapis striedanych
hracov do zapisu o stretnuti a na vstup hracov na ihrisko a odchod z neho.
(15.10.3, 25.2.2.3)

15.10.3 a) Za ziadost o striedanie sa povazuje, ak hra¢ (hraci) poc€as riadneho
preruSenia vstupi (vstupia) do zény striedania pripraveny (-i) na hru. (1.4.3,
7.3.3, 15.6.3)

b) Ak sa to takto neuskutoéni, striedanie sa nepovoli a druzstvo je
potrestané za zdrziavanie. (16.2)

c) Ziadost o striedanie povoluje zapisovatel alebo druhy rozhodca
a oznamuje to zvukovym znamenim, resp. zapisknutim.

V oficialnych, svetovych sutaziach a sut’aziach FIVB sa pouzivaju na
uskutocnenie striedania o€islované tabulky.

15.10.4 Ak chce druzstvo poCas jedného preruSenia vystriedat viac ako jedného
hraca, vsetci striedajuci hraci musia vstupit do zény striedania sucasne, aby
sa to mohlo povazovat za jednu Ziadost. V takomto pripade striedanie musi
byt postupné, t.j. jedna dvojica hracov po druhe;j. (5.2, 15.2.1, 15.3.2)

15.11 NEOPRAVNENE ZIADOSTI
15.11.1 Za neopravnenu sa povazuje ziadost’ o akékolvek prerusenie hry: (15.)

15.11.1.1 po€as rozohravky, v okamihu podania, alebo po zapisknuti na podanie,
(6.1.3,15.2.1)

15.11.1.2 neopravnenym ¢lenom druzstva, (15.2.1)

15.11.1.3 na striedanie hra¢a pred pokraCovanim hry po vystriedani hra¢a toho
istého druzstva, (15.3.2)

15.11.1.4 po vyC€erpani poctu povolenych oddychovych ¢asov a striedani. (15.1)

15.11.2 Prva neopravnena ziadost' v stretnuti, ktora neovplyvni alebo nezdrzi hru, sa
odmietne bez dalSich désledkov. (15.11.3,16.1, 25.2.2.6)

15.11.3 Akakolvek dalSia neopravnena Ziadost toho istého druzstva v stretnuti
znamena zdrzZiavanie. (16.)

16. ZDRZIAVANIE HRY
16.1 SPOSOBY ZDRZIAVANIA

Kazda Cinnost druzstva, ktora ma za nasledok zdrzanie hry, sa povazuje za
zdrZiavanie. Okrem iného je to:

16.1.1 zdrZiavanie pri striedani, (15.10.2)
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16.1.2 zdrziavanie pri ostatnych preruSeniach hry po pokyne znovu zacat hru, (15.)
16.1.3 Ziadost’ 0 nespravne striedanie, (15.9)

16.1.4 opakovanie neopravnenej ziadosti, (15.11.3)

16.1.5 zdrziavanie hry ¢lenom druZstva.

16.2 TRESTY ZA ZDRZIAVANIE (obr. 9)

16.2.1 ,NAPOMENUTIE ZA ZDRZIAVANIE“ a ,PENALIZACIA ZA ZDRZIAVANIE“ su
trestami druzstva.

16.2.1.1 Tresty za zdrzZiavanie zostavaju v platnosti po€as celého stretnutia. (6.3)

16.2.1.2 VsSetky tresty za zdrziavanie sa zaznamenavaju do zapisu o stretnuti.
(25.2.2.6)

16.2.2Prvév zdrziavanie ¢lenom druzstva sa trestd ,NAPOMENUTIM ZA
ZDRZIAVANIE®. (4.1.1, obr. 11/25)

16.2.3 Druhé a kazdé nasledujuce zdrziavanie ktorymkolvek clenom toho istého
druzstva v tom istom stretnuti znamena chybu a tresta sa ,PENALIZACIOU
ZA ZDRZIAVANIE®: super ziskava bod a bude podavat. (6.1.3, obr. 11/25)

16.2.4 Tresty za zdrziavanie uloZené pred setom alebo medzi setmi sa uplatriuju
v nasledujucom sete. (18.1)

17. VYNIMOCNE PRERUSENIA HRY
17.1 ZRANENIE (8.1)

17.1.1 Ak sa v priebehu hry stane vazna nehoda, rozhodca musi hru okamzite
prerusit a povolit’ vstup zdravotnika na hraciu plochu.

Rozohravka sa potom opakuje. (6.1.3)

17.1.2 Ak zraneny hra€¢ nemdze byt vystriedany riadnym alebo vynimo&nym
striedanim, poskytnu sa mu 3 minuty na oSetrenie, ale iba raz tomu istému
hracovi v stretnuti. (15.6, 15.7, 24.2.8)

Ak hra€ nemdze ani potom hrat, jeho druzstvo sa vyhlasi za nekompletné.
(6.4.3, 7.3.1)

17.2 VONKAJSi ZASAH

Ak sa pocas hry vyskytne vonkajSi zasah, hra sa musi zastavit a rozohravka sa
opakuije. (6.1.3)

17.3 MIMORIADNE PRERUSENIA

17.3.1 Ak nepredvidané okolnosti prerusia stretnutie, prvy rozhodca, organizator a
Clen riadiacej komisie (ak je pritomny) rozhodnu o opatreniach na obnovenie
normalnych podmienok. (6.3)
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17.3.2 Ak sa vyskytne jedno alebo viac mimoriadnych preruSeni, ktoré dovedna
netrvaju dlhSie ako 4 hodiny, potom: (17.3.1)

17.3.2.1 Ak sa stretnutie dohrava na tom istom ihrisku, pokraCuje sa v prerusenom
sete srovnakym poctom bodov, stymi istymi hraémi avtom istom
postaveni. Vysledky odohranych setov zostavaju v platnosti. (1., 7.3)

17.3.2.2 Ak sa stretnutie dohrava na inom ihrisku, preruseny set sa zrusi. Set sa
opakuje s rovnakou zostavou hracov a v rovhakom zakladnom postaveni.
Vysledky odohranych setov zostavaju v platnosti. (7.3)

17.3.3 Ak sa vyskytne jedno alebo viacero preruSeni, ktoré dovedna trvaju viac ako 4
hodiny, stretnutie sa celé opakuje. (6.3)

18. PRESTAVKY A VYMENA POLI
18.1 PRESTAVKY
Prestavka je Cas medzi setmi. VSetky prestavky trvaju 3 minuaty. (4.2.4)

Pocas tychto prestavok sa uskutoCni vymena poli a zaznam postavenia druzstva
do zapisu o stretnuti. (18.2, 25.2.1.2)

Prestavka medzi druhym a tretim setom moéze byt kompetentnou osobou na
Ziadost organizatora predlzena az do 10 minat.

18.2 VYMENA POLI (obr. 11/3)

18.2.1 Po kazdom sete si druzstva vymenia polia s vynimkou pred rozhodujucim
setom. (7.1)

18.2.2 Akonahle jedno z druzstiev ziska v rozhodujucom sete ako prvé 8 bodov,
druzstva si bez zdrzZiavania a bez zmeny postavenia hraCov vymenia polia.
(6.3.2,7.4.1,25.2.2.5)

Ak sa vymena neuskutoCni v ¢ase, ked veduce druzstvo dosiahne 8 bodov,
musi sa uskutoCnit’ ihned, ako sa chyba zisti. Body ziskané do doby vymeny
zostavaju v platnosti.
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KAPITOLA VL. LIBERO

19. LIBERO
19.1 MENOVANIE LIBERA

19.1.1 Kazdé druzstvo ma pravo ur€it zo zoznamu hracov najviac dvoch (2)
Specializovanych obrannych hracov - ,liberov®. (4.1.1)

Ak sa v sutaziach FIVB a svetovych sutaziach dospelych druzstvo
rozhodne zapisat’ do zoznamu viac ako 12 (dvanast’) hracov, je povinné
v ramci zoznamu urcit’ dvoch (2) Specializovanych obrannych hraéov -
,liberov‘.

19.1.2 VSetci liberovia musia byt zapisani do zapisu o stretnuti pred stretnutim do
zvlastnych, na to urCenych riadkov.

V oficialnych, svetovych sut’aziach a sut'aziach FIVB musia byt vSetci
liberovia zapisani do zapisu pred stretnutim iba do Specialnych, na to
uréenych riadkov.

19.1.3 Pred zaciatkom stretnutia musi tréner oznadit’ hrajuceho libera. Ak je zapisany
aj druhy libero, bude pdsobit ako rezervny libero. (5.2.2, 25.2.1.1, 26.2.1.1)

19.1.4 Libero neméze byt kapitdnom druzstva ani kapitanom v hre, kym plini funkciu
libera. (5.)

19.2 VYSTROJ

Liberovia musia mat obleCeny ubor (alebo vestu, bundu pre
novovymenovaného libera), ktorého aspon dres musi byt kontrastny k farbe
dresov ostatnych &lenov druzstva. Ubor liberov méze byt iného vzoru, ale
musi byt oCislovany ako u ostatnych Clenov druzstva. (4.3)

V oficialnych, svetovych sut’aziach a sutaziach FIVB novo menovany
libero musi mat’ oble¢eny dres rovnakého vzoru a farby ako pévodny
libero, ale musi si ponechat’ svoje €islo.

19.3 POVOLENE CINNOSTI PRE HRU LIBERA
19.3.1 Herné ginnosti
19.3.1.1 Libero mbéze vymenit ktoréhokolvek zadného hraca. (7.4.1.2)

19.3.1.2 Libero méze hrat iba ako hra¢ zadného radu a nema povolené uskutoCnit
utoCny uder z ktoréhokolvek miesta (vratane ihriska a volnej zény), ak
v momente dotyku lopty je lopta Uuplne nad hornym okrajom siete. (13.2.2,
13.2.3, 13.3.5)

19.3.1.3 Libero nesmie podavat, blokovat alebo sa pokusat o blok. (12, 14.1,
14.6.2, 14.6.6)

19.3.1.4 Ak libero nahrava loptu prstami zhora vo svojej prednej zone, utoCny uder
nasledujuci po takejto nahravke nesmie byt uskuto€neny nad hornym
okrajom siete. Ak libero tak isto zahra loptu mimo svojej prednej zény,
uto€ny uder sa méze uskutocnit bez obmedzenia. (1.4.1, 13.3.6, obr. 1b)
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19.3.2 Vymeny hracov

19.3.2.1

19.3.2.2

19.3.2.3

19.3.2.4

19.3.2.5

Vymeny libera sa nezapocitavaju do poctu riadnych striedani. (15.5)

Ich pocCet je neobmedzeny, ale medzi dvoma vymenami musi prebehnut
dokonena rozohravka (okrem pripadu zranenia/ochorenia alebo ak
k postupu hracov doslo z dévodu trestu). (6.1.3)

Libera m6ze vymenit iba hrac, ktorého libero vymenil.

Vymeny sa musia uskutoCnit v Case, kym je lopta mimo hry a pred
zapisknutim na podanie. (8.2, 12.3)

Na zacCiatku kazdého setu libero nemdéze vstupit do ihriska, kym druhy
rozhodca neskontroluje zakladné postavenie druzstva. (7.3.2, 12.1)

Vymena uskutoCnena po zapisknuti na podanie, ale pred uderom do lopty
pri podani, by nemala byt zruSena, ale musi byt dévodom na slovné
upozornenie po skonceni rozohravky. (12.3, 12.4)

V pripade kazdej nasledujucej neskorej vymeny libera rozhodca hru
okamzite preusi a tresta druzstvo za zdrziavanie. Druzstvo, ktoré bude
podavat po takomto preru$eni, sa urCi na zaklade ulozeného trestu za
zdrziavanie. (16.2)

Libero a vymienany hra€¢ mézu vstupit do ihriska alebo ho opustit iba
v zone vymeny libera. (1.4.4, 7.5.1, obr. 1b)

Nespravne vymeny libera sa trestaju rovnako ako chyby v postupe hracov.
(7.7.2,26.2.2.2)

19.3.3 Menovanie nového libera

19.3.3.1

19.3.3.2

Tréner ma pravo zmenit hrajuceho libera za nahradného libera z
akéhokolvek dovodu, ale iba raz v stretnuti a iba potom, ¢o sa liberom
vymeneny hrac vratil na ihrisko. Tato zmena sa musi uviest v zapise
o stretnuti v Casti ,Poznamky*“ a v zapise o vymenach libera. (19.3.2.1)

Pb6vodny libero sa uz do konca stretnutia nesmie vratit do hry.

V pripade zranenia alebo ochorenia nahradného libera mbze tréner
menovat za libera na zvySok stretnutia hociktorého hraca (okrem
pdévodného libera), ktory v momente menovania nie je na ihrisku. (19.3.3.2)

Kapitan druzstva sa méze vzdat vSetkych svojich pravomoci, aby mohol
byt na zaklade Ziadosti trénera menovany za libera. Zmeny kvoli zraneniu
alebo ochoreniu libera alebo novovymenovaného libera sa nepovazuju za
vymeny libera. (5.1.2, 19.3.2.1)

V pripade menovania nového libera musi byt jeho Cislo zapisané do
kolonky poznamky v zapise o stretnuti. (7.3.2, 19.1.2, 25.2.2.7)
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KAPITOLA VII. SPRAVANIE UCASTNIKOV

20. POZIADAVKY NA SPRAVANIE
20.1 SPORTOVE SPRAVANIE
20.1.1 Ugastnici musia poznat ,Oficialne pravidla volejbalu® a riadit' sa nimi.

20.1.2 Ugastnici musia prijimat rozhodnutia rozhodcov v $portovom duchu, bez
diskusie.

V pripade pochybnosti sa mdzZe iba kapitdn v hre dozadovat vysvetlenia.
(5.1.2.1)

20.1.3 Ugastnici sa musia vyhybat postojom a éinom zameranym na ovplyviiovanie
rozhodnuti rozhodcov alebo na zakryvanie chyb vlastného druzstva.

20.2 FAIR-PLAY

20.2.1 U&astnici sa musia spravat s redpektom a zdvorilo v duchu FAIR-PLAY nielen
k rozhodcom, ale aj kostatnym funkcionarom, superom, spoluhracom
a divakom.

20.2.2 Clenovia druZstva sa pocas stretnutia mdzu medzi sebou zhovarat. (5.2.3.4)

21. NEVHODNE SPRAVANIE A JEHO SANKCIE
21.1 MALE PRIESTUPKY

Malé priestupky proti Sportovému spravaniu sa netrestaju. Je povinnostou prvého
rozhodcu predchadzat tomu, aby sa priestupkami pribliZili k hranici trestov. Vyuzit
na to mdéze slovné napomenutie alebo znamenie pre napomenutie C¢lenovi
druzstva alebo druzstvu prostrednictvom kapitana v hre. (5.1.2, 21.3)

Toto napomenutie nie je trestom anema okamzité hracie dosledky.
Nezaznamenava sa do zapisu o stretnuti.

21.2 NEVHODNE SPRAVANIE VEDUCE K TRESTOM

Nevhodné spravanie Clenov druzstva voci rozhodcom, funkcionarom, superom,
spoluhra¢om alebo divakom sa podfa zavaznosti konania klasifikuje v troch
stupnoch. (4.1.1)

21.2.1 Hrubé spravanie: akcia (konanie) v rozpore s dobrymi spésobmi alebo
moralnymi zasadami, alebo akékolvek konanie vyjadrujuce pohfdanie.

21.2.2 Urazlivé spravanie: nadavky, urazlivé slova alebo gesta.
21.2.3 Agresia: skuto¢ny fyzicky utok, agresivne alebo ohrozujuce spravanie.
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21.3 STUPNICA TRESTOV (obr. 9)

Prvy  rozhodca podla zavaznosti nevhodného spravania rozhodne
o zodpovedajucom treste, ktory sa musi zaznamenat do zapisu o stretnuti.
Trestami su: penalizacia, vylucenie a diskvalifikacia. (21.2, 25.2.2.6)

21.3.1 Penalizacia (obr. 11/6)

Prvé hrubé spravanie v stretnuti ktoréhokolvek ¢lena druzstva sa tresta
udelenim bodu a podania superovi. (4.1.1, 21.2.1)

21.3.2 Vylucéenie (obr. 11/7)

21.3.2.1 Clen druzstva potrestany vyluéenim nesmie hrat do konca setu a musi
zostat’ sediet v zoéne trestov bez dalSich hracich désledkov. (1.4.6, 4.1.1,
5.2.1,5.3.2, obr. 1a, obr. 1b)

Vylu€eny tréner straca v sete svoje pravo na zasahovanie do hry a musi
zostat sediet’ v zone trestov.

21.3.2.2 Prvé urazlivé spravanie Clena druzstva sa tresta vyluCenim bez dalSich
dosledkov. (4.1.1, 21.2.2)

21.3.2.3 Druhé hrubé spravanie toho istého ¢lena druzstva v tom istom stretnuti sa
tresta vylu€enim bez dalSich désledkov. (4.1.1, 21.2.1)

21.3.3 Diskvalifikacia (obr. 11/8)

21.3.3.1 Clen druzstva potrestany diskvalifikaciou musi do konca stretnutia opustit
hraci priestor bez dalSich hracich dosledkov. (4.1.1, obr. 1a)

21.3.3.2 Prvy fyzicky utok, agresivne alebo ohrozujuce spravanie sa tresta
diskvalifikaciou bez dalSich désledkov. (21.2.3)

21.3.3.3 Druhé urazlivé spravanie toho istého ¢lena druzstva v tom istom stretnuti
sa tresta diskvalifikaciou bez dalSich désledkov. (4.1.1, 21.2.2)

21.3.3.4 Tretie hrubé spravanie toho istého Clena druzstva v tom istom stretnuti sa
tresta diskvalifikaciou bez dalSich dosledkov. (4.1.1, 21.2.1)

21.4 POUZITIE TRESTOV

21.4.1VSetky tresty za nevhodné spravanie su osobnymi trestami, platia pocas
celého stretnutia a zaznamenavaju sa do zapisu o stretnuti. (21.3, 25.2.2.6)

21.4.2 Opakovanie nevhodného spravania toho istého Clena druzstva v tom istom
stretnuti sa tresta progresivne podla stupnice trestov (kazdé nasledujuce
nevhodné spravanie sa tresta vysSim trestom). (4.1.1, 21.2, obr. 9)

21.4.3 VyluCenie alebo diskvalifikacia kvOli urazlivému spravaniu alebo agresii si
nevyzaduju predchadzajuce tresty. (21.2, 21.3)

21.5 NEVHODNE SPRAVANIE PRED A MEDZI SETMI

Akékolvek nevhodné spravanie, ktoré sa stane pred alebo medzi setmi, sa tresta
podla pravidla 21.3 a tresty sa uplatnia v nasledujucom sete. (18.1, 21.2, 21.3)
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21.6 TRESTANIE KARTAMI (obr. 11/6, obr. 11/7, obr. 11/8)
Napomenutie: slovne alebo znamenim rukou, bez karty (21.1)
Penalizacia: zZlta karta (21.3.1)

Vylu€enie: Cervena karta (21.3.2)
Diskvalifikacia: Zlta + Cervena karta (spolu v jednej ruke) (21.3.3)
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ODDIEL I ROZHODCOVIA, ICH ZODPOVEDNOST A OFICIALNE
DOHOVORENE ZNAMENIA

KAPITOLA ViIil. ROZHODCOVIA

22. ROZHODCOVSKY ZBOR A SPOSOB ROZHODOVANIA
221 ZLOZENIE ROZHODCOVSKEHO ZBORU
Zbor rozhodcov na stretnutie tvoria nasledujuci oficialni predstavitelia:
— prvy rozhodca (23)
— druhy rozhodca (24)
— zapisovatel (25)
— Styria (dvaja) Ciarovi rozhodcovia (27)
Ich rozmiestnenie je znazornené na obrazku €. 10.

Pri oficialnych, svetovych sut'aziach a sut'aziach FIVB je povinné pouzivat’
asistenta zapisovatela. (26)

22.2 SPOSOB ROZHODOVANIA
22.2.1 PocCas stretnutia moze davat znamenia pisknutim len prvy a druhy rozhodca:

22.2.1.1 prvy rozhodca pisknutim dava pokyn na podanie, ktorym sa zacCina kazda
rozohravka; (6.1.3,12.3)

22.2.1.2 prvy adruhy rozhodca odpiskaju koniec rozohravky, ak su si isti, ze sa
stala chyba a urcili jej druh.

22.2.2V priebehu preruSenia hry mdzu zapisknutim oznamit, Zze povoluju alebo
zamietaju ziadosti druzstva. (5.1.2, 8.2)

22.2.3 Hned po zapisknuti rozhodcu, ktoré oznamuje dokonc€enie rozohravky, musia
oznamit svoje rozhodnutie oficialnym dohovorenym znamenim: (22.2.1.2,
28.1)

22.2.3.1 Ak chybu zapiska prvy rozhodca, signalizuje: (obr. 11/2)
a) druzstvo, ktoré bude podavat, (12.2.2, obr. 11/2)
b) druh chyby,
c) hraca, ktory chybu urobil (ak je to potrebné).

Druhy rozhodca v tom istom poradi opakuje dohovorené znamenia prvého
rozhodcu.

22.2.3.2 Ak chybu zapiska druhy rozhodca, signalizuje:
a) druh chyby,
b) hraca, ktory chybu urobil (ak je to potrebné),

c) druzstvo, ktoré bude podavat, nasledujuc znamenie prvého rozhodcu.
(12.2.2)
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V tomto pripade prvy rozhodca vébec nesignalizuje chybu ani hraca, ktory
ju spdsobil, ale iba druzstvo, ktoré bude podavat. (obr. 11/2)

22.2.3.3 V pripade chyby uto¢ného uderu zadného hraca alebo libera signalizuju
obaja rozhodcovia podla pravidiel 22.2.3.1 a 22.2.3.2. (12.2.2, 13.3.3,
13.3.5, 19.3.1.2, 23.3.2.3d, 23.3.2.3e, obr. 11/21)

22.2.3.4 V pripade sucasnej chyby obaja rozhodcovia signalizuju v poradi:
a) druh chyby, (17.3, obr. 11/23)
b) hracov, ktori chybu urobili (ak je to potrebné),

c) druzstvo, ktoré bude podavat, podlfa rozhodnutia prvého rozhodcu.
(12.2.2, obr. 11/2)

23. PRVY ROZHODCA
23.1 UMIESTNENIE

Prvy rozhodca plini svoju funkciu posediacky alebo postojacky na rozhodcovske;j
stolicke, umiestnenej na jednom konci siete. Jeho oCi musia byt priblizne 50 cm
nad hornym okrajom siete. (obr. 1a, obr. 1b, obr. 10)

23.2 PRAVOMOC

23.2.1 Prvy rozhodca riadi stretnutie od zaciatku do konca. Je nadriadeny vSetkym
ostatnym ¢lenom zboru rozhodcov i ¢lenom oboch druzstiev. (4.1.1, 6.3)

Jeho rozhodnutia pocCas stretnutia su koneCné. Je opravneny zruSit
rozhodnutia ostatnych ¢lenov rozhodcovského zboru, ak je presvedCeny, ze
sa mylia.

Prvy rozhodca méze vymenit Clena rozhodcovského zboru, ktory si riadne
neplni svoju funkciu.
23.2.2 Prvy rozhodca kontroluje €innost’ podavacov 16pt a utieracov podlahy. (3.3)

23.2.3 Prvy rozhodca ma pravomoc rozhodovat o vSetkych otazkach, vratane tych,
ktoré nie su v pravidlach.

23.2.4 Prvy rozhodca nesmie pripustit’ diskusiu o svojich rozhodnutiach. (20.1.2)

Na Ziadost kapitana v hre vysvetli pouzitie alebo interpretaciu pravidiel, podla
ktorych vyniesol svoje rozhodnutie. (5.1.2.1)

Ak kapitan v hre nesuhlasi s vysvetlenim pravidla prvym rozhodcom, méze sa
rozhodnut' vyjadrit protest proti tomuto rozhodnutiu a musi si okamzite
vyhradit pravo zaznamenat tento protest na konci stretnutia do zapisu
o stretnuti. Prvy rozhodca musi toto pravo kapitanovi v hre povolit. (5.1.2.1,
5.1.3.2,25.2.3.2)

23.2.5 Iba prvy rozhodca je pred stretnutim a v priebehu hry opravneny rozhodnut, Ci
ihrisko, vybavenie a iné okolnosti splfiaju podmienky na hru. (kap. 1, 23.3.1.1)
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23.3 ZODPOVEDNOST
23.3.1 Prvy rozhodca pred stretnutim:

23.3.1.1 prekontroluje spdsobilost ihriska, lopty a ostatné vybavenie ihriska, (kap. 1,
23.2.5)

23.3.1.2 uskutoCni zrebovanie s kapitanmi druzstiev, (7.1)
23.3.1.3 kontroluje rozcvi¢ovanie druzstiev. (7.2)

23.3.2 Pocas stretnutia je prvy rozhodca opravneny:

23.3.2.1 napominat druzstva, (21.1)

23.3.2.2 trestat za nevhodné spravanie a zdrziavanie, (16.2, 21.2)
23.3.2.3 rozhodovat o:

a) chybach podavajuceho hraca a postavenia podavajuceho druzstva,
vratane clony, (7.4, 12.4,12.5, 12.7.1, obr. 4)

b) chybach pri hrani s loptou, (9.3)
c) chybach pri hre nad sietou a na jej hornej €asti, (11.3.1, 11.4.1, 11.4.4)

d) chybach pri utocnom udere libera a zadnych hracov, (13.3.3, 13.3.5,
24.3.2.4, obr. 11/21)

e) dokonCenom uto€nom udere hrata nad uroviou siete po nahravke
libera prstami zhora vo svojej prednej zéne, (1.4.1, 13.3.6, 24.3.2.4,
obr. 11/21)

f) dplnom prelete lopty spodnym priestorom pod sietou. (8.4.5, 24.3.2.7,
obr. 5)

g) uskuto€nenom bloku zadnych hraCov alebo pokuse libera blokovat.
(14.6.2, 14.6.6, obr. 11/12)

23.3.3 Na konci stretnutia skontroluje zapis o stretnuti a podpiSe ho (25.2.3.3).

24. DRUHY ROZHODCA
241 UMIESTNENIE

Druhy rozhodca vykonava svoju funkciu postojaéky mimo ihriska blizko stipa na
mieste oproti prvému rozhodcovi tvarou k nemu. (obr. 1a, obr. 1b, obr. 10)

24.2 PRAVOMOC

24.2.1 Druhy rozhodca asistuje prvému rozhodcovi v rozsahu svojej pravomoci.
(24.3).

Ak prvy rozhodca nie je schopny nadalej plnit svoju funkciu, méze ho nahradit
druhy rozhodca.

24.2.2 Druhy rozhodca moZe bez zapiskania signalizovat chyby, ktoré sa stali
a nespadaju pod jeho pravomoc, avSak nesmie tym naliehat na prvého
rozhodcu. (24.3)

24.2.3 Druhy rozhodca kontroluje a riadi €innost’ zapisovatela. (25.2, 26.2)
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24.2.4 Druhy rozhodca kontroluje Clenov druzstiev na lavickach aich nevhodné
spravanie oznamuje prvému rozhodcovi. (4.2.1)

24.2.5 Druhy rozhodca kontroluje hra€ov v zénach rozcviCovania. (4.2.3)

24.2.6 Druhy rozhodca kontroluje priebeh preruSeni, ich trvanie a odmieta
neopravnené ziadosti. (15, 15.11, 25.2.2.3)

24.2.7 Druhy rozhodca kontroluje pocet oddychovych ¢asov a pocet striedani hracov
oboch druzstiev. Prvému rozhodcovi a trénerovi prislusného druzstva
oznamuje druhy oddychovy €as, piate a Sieste striedanie. (15.1, 25.2.2.3)

24.2.8 V pripade zranenia hraca povoluje jeho vynimocné striedanie, alebo kontroluje
3-minutovy Cas na oSetrenie. (15.7, 17.1.2)

24.2.9 Druhy rozhodca kontroluje povrch ihriska, najma v prednej zone. Pocas
stretnutia kontroluje, Ci lopty splfiaju poziadavky predpisané pravidlami. (1.2.1,
3.)

24.2.10 Druhy rozhodca kontroluje ¢lenov druzstva v zénach trestov a oznamuje ich
nevhodné spravanie prvému rozhodcovi. (1.4.6, 21.3.2)

24.3 ZODPOVEDNOST

24.3.1 Pred zacatim kazdého setu, pri vymene poli v rozhodujucom sete a vzdy, ked
je to potrebné, kontroluje, Ci hradi zaujali spravne postavenie na ihrisku
v sulade so zaznamom o postaveni. (5.2.3.1, 7.3.2, 7.3.5, 18.2.2)

24 .3.2 Druhy rozhodca pocas stretnutia rozhoduje, piska a signalizuje:
24.3.2.1 preniknutie do superovho pola a do priestoru pod sietou, (11.2, obr. 5)
24 .3.2.2 chyby v postaveni prijimajuceho druzstva, (7.5, obr. 4)

24.3.2.3 chybny dotyk hraca o siet na jej spodnej Casti alebo anténky na svojej
strane ihriska, (11.3.1)

24.3.2.4 uskutoCneny blok zadného hraca alebo pokus libera blokovat; alebo chybu
utoCného uderu zadnych hracCov alebo libera (13.3.3, 14.6.2, 14.6.6,
23.3.2.3d, e, g, obr. 11/12)

24.3.2.5 dotyk lopty o cudzi predmet, (8.4.2, 8.4.3).

24.3.2.6 dotyk lopty s podlahou, ak prvy rozhodca nie je v pozicii, aby mohol tento
dotyk vidiet, (8.3)

24.3.2.7 prelet lopty ponad siet do superovho ihriska uplne alebo Ciasto€ne mimo
priestoru preletu alebo dotyk lopty s anténkou na svojej strane ihriska
(8.4.3,8.4.4, obr. 5)

24 .3.3 Na konci stretnutia podpiSe zapis o stretnuti. (25.2.3.3)

25. ZAPISOVATEL
25.1 UMIESTNENIE

Zapisovatel pIni funkciu posediaCky pri stoliku zapisovatela oproti a tvarou
k prvému rozhodcovi. (obr. 1a, obr. 1b, obr. 10)
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25.2 ZODPOVEDNOST

Zapisovatel vedie zapis o stretnuti podla pravidiel a spolupracuje s druhym
rozhodcom.

Pouziva klakson alebo iné zvukové znamenie na oznamenie porusenia pravidla a
signalizovanie rozhodcom v ramci svojej zodpovednosti.

25.2.1 Zapisovatel pred stretnutim a pred kazdym setom:

25.2.1.1

25.2.1.2

zapiSe udaje o stretnuti a druzstvach predpisanym spdsobom vratane
mena a Cisla libera a zabezpeli podpisy kapitanov a trénerov oboch
druzstiev; (4.1, 5.1.1,5.2.2,7.3.2, 19.1.2, 19.3.3.2)

zapiSe postavenie druzstiev do zapisu o stretnuti na zaklade zaznamu
o postaveni. (5.2.3.1, 7.3.2)

Ak nedostane zaznamy o postaveni v€as, musi o tom okamzite informovat’
druhého rozhodcu.

25.2.2 Zapisovatel pocas stretnutia:

25.2.2.1
25.2.2.2

25.2.2.3

25224
25.2.2.5

25.2.2.6
25.2.2.7

25.2.2.8

zaznamenava dosiahnuté body; (6.1)

kontroluje poradie postupu oboch druZstiev pri podani a okamzite po
podani oznamuje akukolvek chybu rozhodcom; (12.2)

je opravneny prijat a zvukovym znamenim oznamit Ziadost o striedanie
hracov, priCom kontroluje ich pocCet; zaznamenava striedania a oddychové
Casy, ich pocCet oznamuje druhému rozhodcovi; (15.1, 15.4.1, 24.2.6,
24.2.7)

oznamuje rozhodcom neopravnené ziadosti o prerusenie hry; (15.11)

oznamuje rozhodcom ukoncCenie setov a dosiahnutie 6smeho bodu
v rozhodujucom sete; (6.2, 15.4.1, 18.2.2)

zaznamenava vsetky tresty a neopravnené ziadosti; (15.11.3, 16.2, 21.3)

podfa pokynov druhého rozhodcu zaznamenava vsSetky dalSie udalosti,
napr. vynimocCné striedanie, €as oSetrovania, mimoriadne prerusenia,
vonkajSie zasahy, atd. (15.7,17.1.2, 17.2, 17.3)

kontroluje trvanie prestavky medzi setmi. (18.1)

25.2.3 Zapisovatel na konci stretnutia:

25.2.3.1
25.2.3.2

25.2.3.3

zapisSe konecny vysledok; (6.3)

v pripade protestu a s predchadzajucim suhlasom prvého rozhodcu zapise
alebo povoli kapitanovi druzstva (kapitanovi v hre) zapisat do zapisu
o stretnuti jeho protest; (5.1.2.1, 5.1.3.2, 23.2.4)

po vlasthom podpise zapisu o stretnuti zabezpecCuje podpisy kapitanov
druzstiev a potom rozhodcov. (5.1.3.1, 23.3.3, 24.3.3)
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26. ASISTENT ZAPISOVATELA
26.1 UMIESTNENIE (22.1, obr. 1a, obr. 1b, obr. 10)

Asistent zapisovatela plni funkciu posediaCky vedla zapisovatela pri stoliku
zapisovatefla.

26.2 ZODPOVEDNOST (19.3)
Asistent zapisovatela zaznamenava vymeny libera.
Pomaha zapisovatelovi pri administrativnych pracach.

Ak zapisovatel nemdze pokraCovat vo svojej praci, nahradi ho asistent
zapisovatefla.

26.2.1 Asistent zapisovatela pred stretnutim a pred kazdym setom:
26.2.1.1 pripravi zapis o vymenach libera,

26.2.1.2 pripravi rezervny zapis o stretnuti.

26.2.2 Asistent zapisovatela pocCas stretnutia:

26.2.2.1 podrobne zapisuje vymeny libera, (19.3.1.1)

26.2.2.2 zvukovou signalizaciou upozorfiuje rozhodcov na akékolvek chyby pri
vymenach libera (19.3.2.1)

26.2.2.3 oznamuje zaciatok a ukoncenie technickych oddychovych Casov, (15.4.1)
26.2.2.4 ovlada manualny ukazovatel skére na stoliku zapisovatela,
26.2.2.5 kontroluje, Ci stav na ukazovateloch skore suhlasi, (25.2.2.1)

26.2.2.6 ak je to potrebné, aktualizuje rezervny zapis o stretnuti a poskytne ho
zapisovatelovi. (25.2.1.1)

26.2.3 Asistent zapisovatela na konci stretnutia:
26.2.3.1 podpiSe zapis o vymenach libera a poskytne ho na kontrolu,
26.2.3.2 podpise zapis o stretnuti.

27. CIAROVi ROZHODCOVIA
27.1 UMIESTNENIE

Ak su len dvaja Ciarovi rozhodcovia, stoja na rohoch ihriska najblizSie po pravej
ruke kazdého rozhodcu, uhloprie¢ne vo vzdialenosti 1 — 2 m od rohov ihriska.
(obr. 1a, obr. 1b a obr. 10)

Kazdy kontroluje dve Ciary — jednu zadnu a postrannu na svojej strane ihriska.

V oficialnych, svetovych sut’aziach a sut’aziach FIVB je povinné pouzivat’
Styroch ¢iarovych rozhodcov.

Stoja vo volnej zéne 1 — 3 m od kazdého rohu ihriska v myslenom predizeni
Ciary, ktoru kontroluju. (obr. 10)
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27.2 ZODPOVEDNOST

27.2.1 Ciarovi rozhodcovia plnia svoju funkciu pomocou znameni vykonavanych
zastavkami (40 x 40 cm) tak, ako je vyznacené na obr. 12. Signalizuju:

27.2.1.1

27.21.2

27.21.3

27.21.4

27.2.1.5
27.2.1.6

27.2.1.7

loptu v ihrisku a loptu mimo ihriska vzdy, ked lopta dopadne v blizkosti
svojej Ciary (Ciar), (8.3, 8.4, obr. 12/1, obr. 12/2)

dotyky prijimajuceho druzstva, ktoré sa dotkne lopty smerujucej mimo
ihriska, (8.4, obr. 12/3)

dotyk lopty s anténkou, loptu, ktora po podani preleti ponad siet mimo
priestor preletu, atd', (8.4.3, 8.4.4, 10.1.1, obr. 5, obr. 12/4)

ak ktorykolvek hra¢ (okrem podavajuceho) v momente podania stoji mimo
svojho ihriska, (7.4, 12.4.3, obr. 12/4)

chybu nohou podavajuceho hraca, (12.4.3)

akykolvek dotyk hraCa s anténkou na svojej strane ihriska poCas akcie pri
hrani s loptou, alebo ak tento dotyk ovplyvni hru, (11.3.1, 11.4.4, obr. 12/4)

loptu, ktora preleti mimo priestoru preletu do superovho ihriska, alebo sa
dotkne anténky na svojej strane ihriska. (10.1.1, obr. 5, obr. 12/4)

27.2.2Na Ziadost prvého rozhodcu musi CcCiarovy rozhodca zopakovat svoju
signalizaciu.

28. OFICIALNA SIGNALIZACIA
28.1 OFICIALNE DOHOVORENE ZNAMENIA (obr. 11)

Rozhodcovia su povinni signalizovat oficialnymi dohovorenymi znameniami
doévod zapisknutia (druh chyby, ucel povoleného preruSenia). Dohovorenym
znamenim musia kratky &as signalizovat charakter chyby, aak sa chyba
signalizuje jednou rukou, tak rukou zodpovedajucou strane druzstva, ktoré urobilo
chybu alebo ziada preruSenie hry.

28.2 SIGNALIZACIA CIAROVYCH ROZHODCOV (obr. 12)

Ciarovi rozhodcovia musia ihned oznagit' oficialnymi dohovorenymi znameniami
zastavkou druh chyby. Dohovorenym znamenim zastavkou musia kratky cas
signalizovat' charakter chyby.
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Obrazok 1b: Hracia plocha

(1, 1.4, 142, 143, 1.4.4, 145, 421, 42.3.1, 15.10.1, 21.3.2, 23.1, 24.1, 251,
26.1)
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Obrazok 2: lhrisko

(1.1,1.3,1.3.3,1.3.4, 1.4)
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Obrazok 3: Siet’
(2,2.2,2.3,2.4,25.1)
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Obrazok 4: Postavenie hracov
(7.4,7.4.3,7.5)

Priklad A: Ur€ovanie postavenia medzi prednym a prislusnym zadnym hracom.

- 7/ Y 7/ //
Predny Predny
hrac . hra¢ Predny hrac
R P (( _
7V f L FyTy
2 Zadny hraé
Zadny hra¢ E Zadny hrac
T 7/ T 7/ T 1/
Siprévne Chyba Chyba

Priklad B: Ur€ovanie postavenia medzi hrami v rovhakom rade.

I . ) I gn
v B C RL) ﬂr » cC R D)
:? @) (:;3 dﬁ‘ d @) (ﬁ}
Spravne
o = Chyba g
T
H (D} 1 f:vy t\é%l
D | ! |
| | ! e T
o : — e
L (G) o Spravne : % R (D)
7 p § > 1
G ! 'Y
Chvba : R A B (e

C = Stredny hrac
R(D) = Pravy hrac
L(G) = Lavy hrac
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Obrazok 5: Lopta letiaca cez zvislu rovinu siete do pol'a supera
(2.4,8.4.3,8.4.4,8.4.5,10.1.1)

|
Vonkajsi Priestor preletu O O: Vonkajsi
priestor priestor
preletu preletu

) {

|
{

]
53
10
O
O
|

Spodny priestor preletu

l = Chyba

() = Spréavny prelet
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Obrazok 6: Kolektivna clona

|
-""__-.'-__-"O it
J’...-F-_. _-'_F
i —’,f
i —
/f— .'-"f
J'/ ’_,_f/
o e
I// f‘/_‘-_
- _,_.'/ 37 bt L T,
FORL T s
T
L =3
= e
Eas e e e e e e e e e L L T
L/ e —|
e

Obrazok 7: Uskuto¢neny blok
(14.1.3)

Lopta nad Lopta pod Lopta sa dotkne
sietou urovnou siete
horného okraja
siete
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Obrazok 8: Utoény uder zadného hraéa
(13.2.2, 13.2.3)

Siet’

Predna zéna

Utoéna ¢iara

A = Spravne
B, C =Chyba

o __

Vyska lopty v momente utoéného uderu

Siet’

A = Spravne
B =Chyba
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Obrazok 9: Tabulky trestov

(21.3, 21.4.2)
STUPNICA TRESTOV ZA NEVHODNE SPRAVANIE
Kategoérie Po_radle Vinnik Trest Karty Dosledky
priestupku
HRUBE Prve Ktorykolvek ¢len Penalizacia P | Strata rozohravky
SPRAVANIE druzstva
Druhé Ten isty €len druzstva |Vylu€enie Cervena Musi opustit ihrisko a do konca
setu zostane v zdne trestov za
lavi€kou druzstva
Tretie Ten isty €len druzstva |Diskvalifikacia |zlta + Musi opustit’ hraci priestor do
Cervena konca stretnutia
URAZLIVE Prve Ktorykolvek ¢len Vyluéenie Cervena Musi opustit’ ihrisko a do konca
SPRAVANIE druzstva setu zostane v zéne trestov za
lavickou druzstva
Druhé Ten isty €len druzstva |Diskvalifikacia |zlta + Musi opustit’ hraci priestor do
Cervena konca stretnutia
AGRESIA Prva Ktorykolvek ¢len Diskvalifikacia |zlta + Musi opustit’ hraci priestor do
druzstva Cervena konca stretnutia
STUPNICA TRESTOV ZA ZDRZIAVANIE
Kategorie Po_radle Vinnik Trest Karty Désledky
priestupku
Prve Ktorykolvek ¢len Napomenutie  |Dohovorené |Upozornenie — bez penalizacie
druzstva za zdrziavanie |znamenie €.
25 bez karty
ZDRZIAVANIE Druhé Ktorykolvek ¢len Penalizacia za |Dohovorené |Strata rozohravky
druzstva zdrziavanie znamenie ¢.
25 so Zltou
kartou
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Obrazok 10: Umiestnenie ¢lenov zboru rozhodcov a ich pomocnikov
(3.3,23.1,24.1, 25.1, 26.1, 27.1 (Ciarovi rozhodcovia))

e .
=) |
N7 L [

| e

L
———1

4 L

o —

Eleal |

-E = Prvy rozhodca
@) = Druhy rozhodca
S = Zapisovatel
B> = Ciarovi rozhodcovia (&isla 1-4 alebo 1-2)
@ = Podavaci lopt (¢Cisla 1-6)
— = Utieraci podlahy (moperi)
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Obrazok 11: Oficialne dohovorené znamenia rozhodcov

1 Povolenie podania

Pohnut rukou tak, aby sa naznadcili smer
podania.

(12.3)

2 Podavajuce druzstvo

Vystriet pazu na stranu toho druzstva,
ktoré bude podavat.

(12.3,22.2.3.1)

o —

3 Vymena poli A
Zdvihnut predlaktia vpredu a vzadu _,&:,Z,_ .
a otocit ich okolo tela. / P
;; » | |
(18.2) (_\ f\_:__,ﬂ,f/ﬁ_
@jﬁ \‘
> |
(
o |
J
4 Oddychovy ¢as

Polozit dlarn jednej ruky na prsty druhej
ruky, drzat zvisle (aby sa vytvorilo T)

a potom oznacit’ druzstvo, ktoré si ho
Ziadalo.

(15.2.1)

52




5 Striedanie
Kruzivy pohyb predlakti okolo seba.
(15.2.1, 15.5)

6 Penalizacia za hrubé spravanie
Ukazat ZItu kartu.
(21.3.1, 21.6)

7 Vylué€enie
Ukazat éervenu kartu.
(21.3.2, 21.6)

7 Diskvalifikacia

Ukazat obidve karty spolu v jednej ruke.
(21.3.3, 21.6)
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9 Koniec setu (alebo stretnutia)

Skrizit' predlaktia pred hrudnikom, ruky
nechat otvorené.

(6.2, 6.3)

10 Lopta nenadhodena alebo
nepustena pri podani

Zdvihat vystretu pazu, dlan ruky smeruje
nahor.

(12.4.1)

11 Oneskorenie podania
Zodvihnut' 8 roztiahnutych prstov.
(12.4.4)

12 Chyba pri bloku alebo clonenie

Zodvihnut zvisle obe paze, dlanami
dopredu.

(14.6, 12.5)
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13 Chyba v postaveni alebo postupe
Urobit' kruzivy pohyb ukazovakom.
(7.5 alebo 7.7)

14 Lopta v ihrisku

Nasmerovat ruku a prsty smerom na
podlahu.

(8.3)

15 Lopta mimo ihriska

Zodvihnut zvisle predlaktia, ruky
otvorené, dlane smerom Kk telu.

(8.4)

16 Drzana lopta

Pomaly dvihat predlaktie, dlan ruky
smeruje nahor.

(9.3.3)
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17 Dvojdotyk
Zodvihnut' dva roztiahnuté prsty.
(9.3.4)

18 Styri odbitia
Zodvihnut Styri roztiahnuté prsty.
(9.3.1)

19 Dotyk siete hraéom

Lopta po podani nepresla
k superovi priestorom preletu

Ukazat na prislusnu stranu siete.
(11.4.4,12.6.2.1)

20 Presiahnutie ponad siet’

Polozit ruku nad siet, dlan smeruje
nadol.

(11.4.1)
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21 Chyba utoéného uderu

Urobit pohyb predlaktim smerom nadol,
ruka otvorena.

e |
\_.___.I_“-—J".h

(zadny hrac, libero, proti podaniu supera 7 :\J
-13.3.3, 13.3.4, 13.3.5) f

i’
»\
i/

(po nahravke libera prstami zhora v jeho
prednej zéne alebo jej predizeni — 13.3.6)

- —
-

R

{

)
A

22 Preniknutie do pola supera alebo
prelet lopty spodnym priestorom
preletu

Ukazat na stredovu Ciaru.

(8.4.5,11.2.1, 11.2.2, 11.2.2.2)

o
e

23 Obojstranna chyba a opakovanie
rozohravky

Zodvihnut zvisle oba palce.
(6.1.2.2,9.1.2.3)

=

24 Tecovana lopta

Prejst’ dlafiou jednej ruky po prstoch
druhej, drzanej zvislo.
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25 Napomenutie/penalizacia za
zdrziavanie

Zakryt zapastie otvorenou rukou, dlan
smeruje k rozhodcovi (napomenutie)
alebo ukazat Zltou kartou k zapastiu
(penalizacia).

(Napomenutie za zdrziavanie — 17.2.2)

(Penalizacia za zdrziavanie — 17.2.3i
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Obrazok 12: Oficialne dohovorené znamenia ¢iarovych rozhodcov

1 Lopta v ihrisku
Ukazat zastavkou smerom nadol.
(8.3)

AN

2 Lopta mimo ihriska
Zodvihnut zastavku zvisle.
(8.4.1)

3 Tecovana lopta

Zodvihnut zastavku a dotknut sa jej
vrchu dlanou volnej ruky.

(27.2.1.2)

4 Lopta mimo ihriska alebo preslap
podavajuceho hraca pocas podania

Mavat zastavkou nad hlavou a ukazovat
na anténku alebo na prislusnu Ciaru.

(8.4.2,8.4.3,8.4.4,12.4.3,27.2.1.4,
27.2.1.6)
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5 Rozhodnutie nemozné

Zodvihnut a prekrizit obe ramena a ruky

pred hrudnikom.
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Cast' 3
DEFINICIE

Sut'azny priestor:

Sutazny priestor je plocha okolo ihriska a volnej zdny,
ktora zahffa vSetky priestory az po vonkajsiu bariéru alebo
hranicu (obr. 1a)

Zoény:

Su to Casti hracej plochy (t.j. ihriska a volnej zény) uréené
Specifickému ucelu (alebo so zvlastnymi obmedzeniami)
v zmysle textu pravidiel. Patri sem Predna zona, Zéna
podania, Zona striedania, Volna zéna, Zadna zéna a Zéna
pre vymeny libera.

Plochy:

Su to Casti podlahy mimo volnej zony, ktoré su popisané
v pravidlach a maju Specificku funkciu. Patri sem Zdéna
rozcviCovania a Zona trestov.

Spodny priestor
preletu:

Je to priestor definovany na svojom hornom okraji
spodnym okrajom siete a povrazmi, ktoré ju upevnuju
k stipom, po stranach stipmi a na spodnom okraji hracim
povrchom.

Priestor preletu:

Priestor preletu je definovany:

- vodorovnou paskou na hornom okraji siete,
- anténkami a ich myslenym predizenim,
- stropom.

Do superovho pola musi lopta preletiet priestorom preletu.

Vonkajsi priestor
preletu:

VonkajSi priestor preletu je zvisla rovina siete okrem
priestoru preletu a spodného priestoru preletu.

Zona striedania:

Je to Cast volnej zény, v ktorej sa uskutoCnuje striedanie.

Aspon po dohode
s FIVB:

Toto slovné spojenie hovori, Ze hoci existuju smernice
a Specifikacie vystroja a vybavenia, v niektorych pripadoch
mdze FIVB urobit zvlastne dohody, aby sa spropagoval
volejbal alebo aby sa umoznili testovat nové podmienky.

Standardy FIVB:

Technické Specifikacie alebo obmedzenia pre vyrobcov
vystroja definované FIVB.

Zona trestov:

Na kazdej polovici sutazného priestoru je umiestnena zona
trestov za predizenim zadnej &iary a mimo volnej zony.
Nachadzat by sa mala minimalne 1,5 m od zadného okraja
laviky druzstva.

Chyba:

(i) Herna situacia v rozpore s pravidlami.
(ii) PoruSenie pravidiel iné ako herna situacia
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Driblovanie:

Driblovanie znamena odrazanie lopty (zvyCajne ako
priprava pred nadhodenim alebo podanim). K dalSim
pripravnym cinnostiam patria (okrem iného) pohyby lopty
z ruky do ruky.

Technicky oddychovy
cas:

Je to Specialny povinny oddychovy ¢as (mimo
oddychovych €asov), ktory umoznuje propagaciu volejbalu
analyzovanim hry ako aj na vytvorenie priestoru
doplnkovym komerénym moznostiam. Technické
oddychové €asy su povinné pre svetové a oficialne sutaze
FIVB.

Podavaci lopt:

Je to personal, ktorého ulohou je udrziavat plynuly priebeh
hry tym, Ze medzi rozohravkami posuvaju loptu
podavajucemu hracovi.

Systém bodovania
rozohravok:

Je to systém ziskania bodu vzdy, ked druzstvo vyhra
rozohravku.

Prestavky medzi
setmi:

Cas medzi setmi. Vymena poli v piatom (rozhodujticom)
sete sa nepovaZuje za prestavku.

Upozornenie:

Mierne uUstne pokarhanie udelené kapitanovi v hre prvym
rozhodcom za neskoru vymenu libera.
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